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HccrnenoBanuss moOKas3aln, Yro y >KMBOTHBIX IIEPBOTO TOfa JKU3HM AaKTHBHOCTH alIbJOKETOPEIyKTas3
(aympeTHapeIyKTa3bl M aNbA030PEAYKTa3bl) B IMOCTMHTOXOHIPHAIBHOM (PAKIMKM MO3ra HAaXOMUTCS Ha
OVHAKOBOM YpPOBHE, a aKTHBHOCTH aIbACTHANCTHAPOTCHA3bl HIDKE, YeM Y B3pPOCIHBIX. AKTHBHOCTH
BT UAACTHAPOTCHA3H! B TIEYEHH U CEPALE KPBIC BCEX HCCIIEAOBAHHBIX BO3PACTHBIX TPYIII CYIIECTBEHHO HE
pasnuuaerca. B MuTOXOHIpHATBHON (paKIWM >KUBOTHBIX ITyOEpTaTHOTO BO3pacTa aKTUBHOCTH IAHHOTO
9H3MMa HMMeeT TKaHecHeruduieckue OCOOCHHOCTH. BEICKa3pIBaeTCsl NMPEANoI0oKeHHE, YTO BBISBICHHEIC
O0COOEHHOCTH BO3PacTHOM QUHAMHKH aKTHBHOCTH SH3UMOB CHOCOOCTBYIOT MOHMKEHHIO YCTOIUMBOCTH
BHYTPEHHHX OPTaHOB K OKCHAATHBHOMY CTPECCY B ITyOEpTaTHOM BO3pacTe.

Kniouesvie cnosa: ampaeTHANETHIPOreHAs3a, adbJ030pEAyKTa3a, albACTHUAPENyKTa3a, IyOepTar, IIeYeHb,
cepaue, MOsT.

BBEJIEHUE

Panee Hamm ObUlO TIOKa3aHO, 4YTO B MyOepTaTHOM BO3pAcTe IIOBBIIIAETCS
YyBCTBUTEIBHOCTh TKAHEH BHYTPEHHUX OPraHOB K OKCUAATUBHOMY cTpeccy [1, 2]. Ognum u3
MOCIIEACTBUN 3TOrO0 MOXET OBITH MOBBIIICHHE 3a00JI€BAEMOCTH MOAPOCTKOB MATOJIOTHEH
CEepIICYHOCOCYAUCTON CHUCTEMBI, JKETyIOYHO-KHILIEYHOTO TPAKTa, LEHTPAIbHOH HEpBHOU
cucteMsl 1 ap. [3-5]. Ilo Bcelt BeposTHOCTH, 0c000€ 3HaYEeHNE B BOSHUKHOBEHUH MTOJJOOHOTO
(eHOMEHA TPHOOPETAET BO3pacTHAsE MOAYJIALMSA aKTHBHOCTH (PEPMEHTOB, KaTaIM3UPYIOIINX
peakuuu KaTaboiau3Ma KapOOHWIIBHBIX IPOAYKTOB CBOOOJHOPAIUKAIBHOIO OKHCIICHHS,
BBICTYTIAIOLIMX B POJIM CBOCOOPA3HBIX MECCEHIKEPOB MOBPEXKIEHH KIeToK [6, 7]. K uncmy
NMONOOHBIX  (PEPMEHTOB  OTHOCATCS — allbACTUANCIUAPOTreHa3bl M albJAOKETOPEIYKTa3bl
(ampmeruapenykTassl M albJ030pPEOYKTa3bl), KaTaIM3UPYIOIME MYTH MpeBpaLleHus
KapOOHUIIBHBIX TPOAYKTOB OOMEHA B OKHCIIUTEIbHO-BOCCTAHOBHUTENBHBIX peakiusx [8, 9].
Bmecte ¢ Tem, 10 HACTOSIIEro BpPEMEHH BCE €Ile OTCYTCTBYIOT YETKHE NPECTAaBICHHS O
JUHAMUKE AKTUBHOCTH JTHUX O3H3MMOB B CYOKJIETOUYHBIX (pakiMsiX KIETOK TKaHEH
BHYTPEHHHX OpraHOB Ha 3Tare IOJIOBOTO CO3PEBaHMA. YUMTHIBAS 3TO, IIENBIO PabOTHI
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SIBUJIOCH HU3Yy4YCHUC AIBACTUAACTUAPOT eHa3H0ﬁ, aHB,I[OBOpe,E[YKTaBHOﬁ nu
a.]ILI[CFI/I,Z[pC,ILYKT%HOﬁ AKTUBHOCTHU B CY6K.]'IGTO‘1HBIX q)paKI_[I/IHX ne4YeHu, cepua U roJIoBHOro
Mo3ra KpbIC HY6€pTaTHOI‘ 0 BO3pacrTa.

MATEPHUAJIBI U METO/IbI

Pabora BbimonmHeHa Ha 57 Kpbicax camilax JUHAM Bucrap derblpex BO3pacTHBIX
rpymnm: 1 — 1,5-mecsunble (panHuii my0OepTar), 2 — 2-MecsiuHble (o3aHuH mybepTat); 3 —
3-MecsyHble (paHHUM TONMOBO3pENbId  Bo3pacT) W 4 —l12-MecsuyHble (B3pocibie
MOJIOBO3PEIIbIE), KOTOPBIX COAEPKANIN Ha CTAHJAPTHOM palllOHE MUTAHUs BUBAPHSL.

OBTaHA3UIO MPOBOAMIM ITyTEM JEKaNUTAUUH MOJ JIETKUM 3(UPHBIM HapKO30M.
W3Bnekanu mnedeHp, cepaune M TronoBHOM Mo3r. [lomemanu HX B OXJaXJICHHBIN
M30TOHMYECKUM pacTBOp XJOpPHUCTOro HaTpus. HaBecku TkaHeW INe4eHHM, MHOKapaa M
OONBIINX MOTYLIAPUIl TOIOBHOI'O MO3Ta U3MENbYaid HOKHUIIAMU U TOMOT €HU3UPOBAJIH B
CTEeKIISTHHOM ToMorenusaTtope [lorrepa-OnbBereiima B coorHomenuun 1:10 (Macca/o0bem)
¢ pactBopoM, coaepxamum 0,25 M caxapossl (euenb, Muokapa) win 0,32 M caxapo3s
(mo3r) u 0,01M Tpuc (pH 7,4). T'omorenat ¢unbrTpoBamum uepe3d 4 cios Mapid U
uentpudyruposanun 10 munyt npu 1000g. CymepHaTaHT MOBTOPHO LEHTpU(YTrupoBain
20 munayT mpu 10000 g. IlomydeHHyr0 HAJOCaJOYHYIO JKUAKOCTH JEKAaHTHUPOBAIH H
WCIIOJIb30BAJIM B paboTe B KauecTBEe MOCTMUTOXOHIpPUATBHONW (MMTX) ¢pakuuu. Ocamzok
npod MHOKapaa M TEYEeHH CYCIEHAMPOBAIM C 5 MIJI Cpelbl BBIACICHHUS W TIOBTOPHO
uentpudyruposanmu B tedeHune 20 mmuyr npu 10000 g. HamocamouHyro XHIKOCTh
YA ITyTEM JIeKaHTAlWH, 8 00pa30BaBILIMIACS OCaI0K CyCIEHAMPOBaH ¢ 1,5 Mi cpeb
BBIJICTICHUS M HCIOJBb30BaIM B paboTe B KauecTBe MHTOXOHIpHAJbHOW (pakuuu. Bce
nporeaypbl GpakiHOHHPOBAHUS POBO K TTpH 4 — 6°C.

B BBIIENEHHBIX CYOKJIETOUHBIX (pakuusx IEYEHH, CepAla M MO3ra ONpEeAessii
akTuBHOCTH NAD-3aBucumoint ansaeruaaeruaporesassl [10] u NADH-ansneruapenykrasst
C WCIONB30BaHWEM TJIyTapoOBOrO aibAeruja B KadecTBe cyOctpara [11], a Takke
anpno3opeaykrassl [12]. KonnenTparmio O6enka B mpobdax uzmepsuu o meroay Jloypu [13].

Pe3ynpraTel SKCHEpUMEHTANBHBIX HCCIEJOBAHUNA TOABEPTaUCh CTATUCTHYECKOU
obpaborke mo wmeroay Wilcoxon-Mann-Whitney. PacxoxaeHuss Mexay AaHHBIMA
CUMTANUCH JocTOBepHBIMU npu P<0,05.

PE3YJIbTATBI U OBCYXIEHUE

W3 nannbIX, npencraBieHHbIX B Tabmuue 1, cieayer, 4yTo anpaeruiaeruIporeHa3ztHas
AKTUBHOCTb B TMOCTMHUTOXOHAPHAIBHON (pakiuuu medeHn u cepaua y 1,5-, 2- m 12-
MECSIYHBIX KpBIC CYLIECTBEHHO HE€ pa3nuyaercs. B Toxke Bpems B meueHW M cepaue 3-
MECSIYHBIX KUBOTHBIX €€ BEJIMYMHA OKa3bIBaeTcs Ha 27% U 26% COOTBETCTBEHHO HMKE,
4eM y 12-Mecs4HBIX.

B  muroxoHapuwanmpHOH ~ ¢(pakumm  medeHHM 3- M 12-MecAYHBIX  KpBIC
aJbACTHIETUAPOTEHa3Hasl AaKTUBHOCTh OJWMHAKOBAa, Torma Kak y 1,5-mMecauHbIX
JKUBOTHBIX €€ BEeNM4YMHa Ha 26 % HMXke, a y 2-MecauHbIX — Ha 127% Bblle, yeM y 12-
MECAYHBIX KpbIc. B MuTOXOHApHanbHOH ¢pakumu Muokapaa 1,5-, 2- u 3-Mecs4HBIX
’KUBOTHBIX aJbACTUIACTUAPOreHa3Hass aKTUBHOCTH Bhimie Ha 319%, 85% u 190%
COOTBETCTBEHHO, YeM y 12-MECSIUHBIX KpBIC.
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BospactHsle coBurm B BENWYMHE  aNbACTHIETUAPOrEHA3HOM aKTHMBHOCTH B
CYOKJICTOYHBIX (paKIMAX MEYeHH M cepua, OOyCIOBIMBAIOT MOSBICHHE M3MECHEHUH ee
COOTHOILICHHS B IOCTMUTOXOHIPUATIBHOW ¥ MUTOXOHPHAIBHON (DPAKIIUK MCCIIEIOBaHHbBIX
opraHoB. IIpu aToM, Kak cieayeT U3 AaHHBIX IPEACTaBJICHHBIX Ha pUCYHKE 1, B meyenu 1,5-
MECSYHBIX KMBOTHBIX aJIbACTUACTHIPOreHa3Hasi aKTHBHOCTD CYILIECTBEHHO TpeoliagaeT B
MOCTMUTOXOHJPHATEHON (pakumu. B 2-mecsiyHOM BO3pacTe pe3KO IMOBBIMIACTCS BKIIAJ
MUTOXOHAPHANBHBIX (DEPMEHTOB B OOIIYIO albACTHIETHAPOreHa3HyI0 aKTHBHOCTD KIIETOK
neyeHH. OpHako K 12-Mecs4yHOMY BO3pacTy poOilb HEMHUTOXOHAPHAIBHBIX 3H3UMOB
aJIbJETUJIETHIPOT€Ha3bl CHOBA MTOCTENEHHO MOBBIIIAETCSI.

Ta6auua 1
AnbaernaaeruiporeHas’Hasi AKTHBHOCTH (HMOJIL/MI 0eJIKa°*MUH) B
CyOKJIeTOYHBIX (PpAKIUSIX IeYEeHHU, CePALA U TOJTOBHOI0 M03ra KPbIC Pa3HOI0
Bo3pacta (MexSe, n=5-8)

BO3pacT
opraH

1,5 mec 2 Mec 3 Mec 12 mec
MIMTX 11,5+0,6 9,5+0,9 9,1+0,5%* 12,4+0,7

Me4YeHb
MTX 2,1+0,2* 7,5+0,7%* 4,4+0,5 3,340,2
cepite MIMTX 5,2+0,6 7,3+0,4 5,940,2* 8,0+£0,7
P MTX 130,0+£14,5%* 57,1+6 4% 89,3+9,6* 30,8+3,3
MO3T MIMTX 0,8+0,014 0,4+0,1 0,3+0,1 1,0+0,08

Ipumeuanue: *- p< 0,05 K UHTAKTHBIM 12-MECSIYHBIM KpBICaM.
(TMTX — IIOCTMHUTOXOHpUANIbHAST (PPAKIHS, MTX — MUTOXOHApHAIbHAs (PPAKIH)

B ornnune ot neuenu, B cepAedHON MbIIE 1,5-MeCAUHBIX KpbIC OCHOBHOM BKJIaJ B
anbJETUIETUIPOT€HAa3HYI0 aKTHBHOCTH KAapJHMOMHOLIMUTOB BHOCAT MHUTOXOHJAPHAIBHBIE
anpaernaeruaporeHassl. C  yBeNIWYEHMEM BO3pacTa JKMBOTHBIX J0 12 MecsIles,
MOBBIIIAETCS BKJIAJ HEMUTOXOHAPUAIBHBIX (DEPMEHTOB.

B moctMuTOXOHApPHANBEHON (pakuK TOIOBHOTO MO3Ta JKMBOTHBIX 12-MeCSYHOTO
BO3pacTa aKTUBHOCTH aJIbJETHUAETUPOTE€Ha3hl BhIIIE, YeM Y KPBIC MIIAIIINX BO3PACTHBIX
rpynm. IIpu 3ToM y KHBOTHBIX 2- U 3-MeCSIYHOr0 BO3pacTa ee BeinuunHa Ha 56% u 72%
COOTBETCTBEHHO HMXKE, YEM Y B3POCIIBIX MTOJIOBO3PEIBIX KPBIC.

B Tabmumax 2 w 3 mpencraBieHbl pe3yibTaThl HCCIEIOBAHUN aKTUBHOCTU
aNTbIOKETOPEAYKTa3 B IOCTMHUTOXOHAPUAIBHON (pakMy HCCIEJOBAHHBIX BHYTPEHHHUX
opraHoB. 13 HUX cieayer, 4To B MpoLecce YBEIMUYEHHsI Bo3pacTta Kpelc oT 1,5 1o 12 Mecsres
Y HUX TPOMCXOJUT W3MEHEHHE aKTUBHOCTH 000X MCCIIEIOBAaHHBIX H3MMOB B TICUCHH.

Kak Bugno n3 Tabnuubl 2, B MOCTMUTOXOHAPHAIBHON (Dpakuy NEYeHH YKUBOTHBIX
nybepTaTHOro Bo3pacra (1,5 — 2 Mecsina) anpaeruapeyKTra3Hasi akTHBHOCTD BBIIIE, YEM Y
B3pOCIBIX IOJIOBO3PENBIX KpbIC. AHAJNOTMYHAs CHUTyallus XapakTepHa | AJd
aJIbA030pPEAYKTA3HOM AaKTMBHOCTH. [IpM 3TOM y JKMBOTHBIX, HaXOASIIMXCA Ha CTaJuu
pansero (1,5 Mecsia) u mo3aHero (2 Mecsna) mydepTaTa BeTUUrMHA albAerHAPEIyKTa3HON
1 aJIbJI030pETyKTa3HON aKTHBHOCTHU CYIIECTBEHHO HE pa3lInyaroTcs.



BepexHas E.A., Cyxoea J1.J1., [paboeeykasi E.P., Jaebidoe B.B.

Tadoauna 2

AnbaernipenyKTasHasi aKTUBHOCTb (HMOJIL/MI' 0eJIKa°*MUH) B
MOCTMHUTOXOHIPHAJIBHON (paKkIuu NeYyeHu, cepana U rOJI0BHOT0 M0O3ra KpbIC
pasHoro Bo3pacta (MexSe, n=5-8)

BO3pPACT
opra”

1,5 mec 2 Mec 3 Mec 12 mec
e4YCHb 6,82+0,31% 10,15+0,99* 6,81+0,83 5,51+0,429
cepaie 2,31+0,23 2,75+0,22 0,50+0,07* 3,60+0,40

MO3T 1,0+0,2 1,0+0,2 0,7+0,1 1,1+0,3
Ipumeyanue: *- p< 0,05 K UHTAKTHBIM 12-MECSIHBIM KpEICaM.
Tadmna 3

AJIB1030peyKTa3HAA aKTHBHOCTH (HMOJIb/MI 0eJIKa'MHH) B
NMOCTMUTOXOHAPHAJIBHOM (PPAKINY NeYEeHH, CEPALIA H TOJTOBHOT0 MO3ra KpbIC
pasHoro Bo3pacta (MexSe, n=5-8)

BO3pacT
opran
1,5 mec 2 Mec 3 mec 12 mec
MeYeHb 6,60+0,18%* 7,30+0,34* 8,42+0,66* 3,37+0,39
cepaue 2,17+0,08* 2,00+0,12* 1,18+0,12 1,254+0,16
MO3T 0,6+0,1 1,2+0,3 0,9+0,2 0,8+0,1
IHpumeuanue: *- p< 0,05 K HFHTAKTHBIM 12-MECSYHBIM KpBICAM.
CpaBHUTETBHBIN aHaIN3 COOTHOIICHUS aJTbJACTHIPEYKTa3HOH "

ab030peNyKTa3Hoi akTUBHOCTH (AP/A3P) ykasbiBaer Ha TO, YTO MpH YBETUUYECHUH
BO3pacTa KUBOTHBIX OT 1,5 10 12 MecsALEeB y HUX MIPOUCXOAUT MOCTENIEHHOE MOBBIIIEHUE
BEIMYMHBI JAHHOTO HHJIEKca (puc. 1).

A b
6 0.3
5 7 0,25 ——
M4 .
E 4 é 0;2
g3 %015
EPE =]
4 ] » =
0,05 .
O =
1.5 mec 2 Mmec 3 mec 12 mec 0
7 - 1,5 mec 2 Mec 3 mec 12 mec
Puc. 1. BennumHa coOTHOLIEHUS aJ'H:,Z[eFHILZ[GFH,Z[pOFGHaZ%HOfI AKTUBHOCTU B

MOCTMHTOXOHAPHAIEHOH M MHUTOXOHAPHANBHON (pakiusax (OMTX/MTX) nedeHn (A) u
cepaua (b) xpeic pa3Horo Bo3pacra.

AHLI[CFI/I,Z[peI[yKTaBHaH AKTUBHOCTBb B CCPAIC B3POCJBIX IMOJOBO3PCIIbIX KPBIC BBIIIC
aJ'IL,I[O30p€)IYKTa3HOI71 AKTUBHOCTH, YTO HC XApPaKTCPHO I XUBOTHBIX HY6€pTaTHOFO
BO3pacTa. HpI/I 9TOM Y 1,5- M 2-MECSYHBIX KPbIC aKTUBHOCTH aJIBACTUAPCAYKTA3bl B CEPALIC
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COOTBETCTBYET TAaKOBOM y 12-MecSyHBIX, TOrJa Kak adbJ030peOyKTa3Has aKTHUBHOCTb
MTOCTMHUTOXOH/IPUAITLHON (ppakmyu cepana y Hux Ha 74 % u 61 % COOTBETCTBEHHO BHIIIIE,
YEM Y B3POCIBIX WHTAKTHBIX JKUBOTHBIX. B »TOM CBs3U y 12-MECSUHBIX KPBIC TPOUCXOAUT
TOBBITIICHNE WHIEKCa cooTHoreHus AP/A3P B mocTmuToxoHApHansHOM (pakimu cepina,
0 CPaBHEHHIO C €T0 BETMYMHON Y KPhIC ITyOepTaTHOrO Bo3pacra (puc. 2).
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MeuiHnka Ocepie B MO30K

Puc. 2. JluHamMuka W3MEHEHHS COOTHOIIEHUSA  aNbACTHAPENYKTa3HOH W
aIbJI030peIyKTa3Hoi akTuBHOCTH (AP/A3P) B mocTMuUTOXOHApHANBHON (Qpakyy NedeHH,
cep/iia ¥ Mo3ra KpbIC pa3HOro Bo3pacra

B ornmume or meueHM ®  cepilla, AaKTHBHOCTh  albJCTUAPEAYKTa3bl U
aJIbJI030PEIYKTa3bl B IOCTMUTOXOHAPHUATBHON (PaKIIMK MO3Tra KPBIC MIEPBOT0 TO/Ia KU3HU
HaXOJMTCS Ha OJMHAKOBOM ypoBHE (Taoi. 2, 3).

Wzydenne 0Oa3zambHOW aKTUBHOCTH  (PEPMEHTOB  KaTaOoOM3Ma  DHJIOTSHHBIX
QIBJIETUZIOB y KPHIC TMEPBOrO0 TOJa JKU3HW TO3BOJWIO BBIIBUTH HEKOTOPKIC
TKaHecHeln(puIeckue OCOOSHHOCTH €€ BO3PACTHOW IWHAMUKH. Y CTaHOBJICHO, 4YTO B
MMOCTMUTOXOHJPUANBHOH  ()pakiuM  TMEYEHH  KPbIC  MMyOepPTaTHOTO  BO3pacTa
abI030pPEAYKTa3HAs M albACTHAPCSAYyKTa3HAs aKTUBHOCTh MMEIOT OOJIBIIYI0 BEIUYUHY,
YeM y  B3pPOCHBIX  IIOJIOBO3PENBIX  JKMBOTHBIX, TOTJa  KaKk  aKTHBHOCTb
aJbJICTUICTHIPOTeHA3bl Y HUX COOTBETCTBYET TAKOBOH y 12-MeCSYHBIX KphIC. B TOxe
BpeMs aJIbJICTUUICTUIPOTeHa3Hasl aKTUBHOCTh MUTOXOHJPHH TEUCHH Y 2-MECSYHBIX
JKUBOTHBIX OOJiee YeM B J[Ba pa3a BBIIIE, YeM Y B3POCIBIX, a Y 1,5-MECIYHBIX KPBIC OHA
3HAYUTEIBHO HIDKE, YeM Y 2- U 12-MeCSUHBIX.

I[lonobHO TOMy, Kak ® B  TICUCHHW,  allbJI030PEAYKTa3Has  aKTHBHOCTH
MMOCTMUTOXOHPUATBHON (Dpakuu cepaa Kphic IMyOepTaTHOro BoO3pacTa BBINIE, YeM Y
B3pOCIIBIX KHMBOTHBIX. [Ipy STOM anpiervapeayKTasHas W allbJeTHIICruApOreHa3Has
AKTHBHOCTH Y HUX COOTBETCTBYET, & aKTHBHOCTh MHTOXOH/IPUATEHBIX alTbJICTHICTUAPOreHa3
— JTayKe 3HAYUTEITLHO BBIIIIC TAKOBOH Y B3POCIIBIX TIOJIOBO3PEIIBIX KPBIC.

CpaBHUTENBHBIA aHAIIA3 MOMYYEHHBIX JAHHBIX MMO3BOJISIET BBIBUTH TOT (DAKT, YTO
M3MEHCHUS B aKTUBHOCTH ajbJOKETOPEIyKTa3 Yy KpBIC TMEpPBOro Troja >KU3HU
COTIPOBOXKTAIOTCS MMOCTEMEHHBIM MOBBIIICHUEM HHIEKCA AP/A3P B
MOCTMUTOXOHJIPUATBHON (hpaKIMK TMEYeHU U cepiana. Ero BeaudnMHa JOCTHTaeT CBOETO
MaKCUMAaJbHOTO 3HaueHHsI y 12-MECSYHBIX IKUBOTHBIX. [IpHUMHONH BO3HUKHOBEHUS
JTAHHOTO (DEHOMEHA MOTYT OBITh BO3PACTHBIC OCOOCHHOCTH AKCIIPECCUU TCHOB ajbI030- U
aNpJeruapeayKkTas. Pe3ynbpraTel MPOBEIECHHBIX HCCICIOBAHMI KOCBEHHO YKa3bIBAIOT Ha
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npeobiaaaHnne B KIIETKaX MEYCHU M KapINOMHOIIMTAX )KHBOTHBIX, HAXOJSAIINXCS Ha dTaIle
MTOJIOBOTO CO3PEBaHUsI, PKCIIPECCHH T€HOB aJbJI030PEAYKTa3, TOraa Kak K 12-MecsqyHOMY
BO3pacTy B HUX CYIIECTBEHHO MOBBIIIAETCS IKCIIPECCUSI alTbJACTHAPEIYKTAa3.

[ToMuMO BO3pACTHBIX CABHTOB B AaKTMBHOCTH (DEPMEHTOB, KaTaIU3UPYIOMIUX
BOCCTAHOBUTEITBHBIN MYTh KaTa0OJIM3Ma KapOOHUIIBHBIX METaOOIMTOB, B TIEPUO]] Pa3BUTHUS
XKHUBOTHBIX OT 1,5 10 12 MecsIeB y HAX MPOUCXOIUT XapaKTePHOE M3MEHEHHE BEIMYUHBI
COOTHOIIICHHUS aJThACTUICTHIPOTeHA3HOM aKTHBHOCTH B CYOKJICTOYHBIX (DPAKITHSIX TTCUCHH
n cepaa. OHO OTpaXkaeT MOBBINICHUE JIONH MHUTOXOHJPUABHBIX (DEPMEHTOB B OOIIEH
QIBJICTHIICTHIPOr€HA3HONH aKTUBHOCTH KJIETOK TICUCHHW Y 2-MECSYHBIX JXHBOTHBIX, IO
CpPaBHEHHMIO C TaKOBOU y 1,5- 1 12-MecsiunbIX. B oTimume oT neyeHun, MakCUMaNbHBIN BKIa]
MUTOXOH/IPUATBHBIX  aNbJCTHIICTHAPOreHa3 B OONIYIO0  ajbJACTUerupOreHA3HYIO
AKTHMBHOCTh KapJMOMHOIIMTOB BBISABISICTCS YK€ B paHHeM IyOepTaTHOM Bo3pacTte. Y
B3POCIBIX JKUBOTHBIX MHOTOKPATHO TOBBIIMIACTCS N0 HEMUTOXOHIPHAIBHBIX SH3MMOB B
o0rIelt abaeruIeruIporeHa3Hol aKTHBHOCTH Kap IMOMHUOITUTOB,

Bce BbIie M3I0OKEHHOE TO3BONSET MPUNTH K 3aKIIOYCHWIO O TOM, 4YTO
BHYTPHUKJICTOYHOE PACIIPENCICHUE albIACIHICTUAPOTEHA3HOW aKTUBHOCTU B TICUCHU H
cepaIle KpPbIC paHHETo MyO0epTaTHOTO BO3PAcTa OTIUYACTCS OT TaKOBOTO y JKMBOTHBIX B
BO3pacTe MO3/THEr0 IMyOepTaTa U B3POCIBIX MOJIOBO3PENBIX Kpbic. B 0OCHOBE 3TOr0 MOTYT
JIeKATh 0COOCHHOCTH peryisnuu IKCIPECCUU TCHOB 130 epPMEHTOB
aJbJICTUJUICTUIPOT'eHA3 B TIEPUOJC TIOJIOBOTO CO3PEBAHMSI 32 CUET CTAHOBJICHUS CEKPEIIHH
TOPMOHOB IIEJIOTO PsiJia SHIOKPUHHBIX JKEJIe3 Ha ITOM 3Talle OHTOTCHE3a.

BospacTHble COBUTH B OKCIPECCMM TEHOB  allbJJOKETOPEAYKTa3, TO3BOJISIFOT
o0ecneunTh JOCTAaTOYHO BBICOKWMH 0a3aibHBI YpPOBEHb AKTUBHOCTU (DEPMEHTOB,
KaTaM3UPYIOIIUX  yTWIM3AIMI0  DHJOTCHHBIX  allbJICTUAOB B OKUCIHTEIHHO-
BOCCTaHOBUTENBHBIX IYTSAX METabOMM3Ma B KIETKaX MEYCHHU W CepJiia B MyOepTaTHOM
Bo3pacte. OJHAKO OTHOCUTEIIBHO TMEYCHHU, 3TO B OOJBINECH Mepe KacaeTcsl )KHBOTHBIX,
HaxOJSIIMUXCSA Ha TMO3JAHEH CTaJAuH TIOJIOBOrO CO3peBaHUs. [IpuumHON SBISETCS
OTpaHWYEHHE Yy KpPBIC PAHHErO IyOEPTATHOTO BO3pacTa allbJICTHIJErUpOreHA3HOM
AKTUBHOCTH B MHTOXOHJPUSX TEIMaTOIIMTOB, YTO CO3J[ACT ONPEACICHHBIE MPEIITOChUTKA K
OTPaHWYCHUIO B HHUX CKOPOCTH OKHCJICHHS JHJIIOTCHHBIX albJCTHIOB. Bmecte ¢ Tem
CIeyeT 3aMETUTh, YTO IOJOOHBIN BO3PACTHOW CABUT B OIPEICICHHOW MEpe MOXKET
KOMIICHCUPOBATbCA  TMEPEKIIOYCHUEM  YTHIM3AalMd ~ KapOOHWIBHBIX  MPOAYKTOB
CBOOOTHOPAIMKAIBHOIO OKHCICHUS Ha BOCCTAHOBUTENBHBIN MyTh KaTaboMM3Ma 3a CcUer
MOBBIIICHUS Y 1,5-MECIYHBIX )KUBOTHBIX aKTUBHOCTHU AJIBJIOKETOPEIYKTA3.

Takum oOpa3oM, B KIIeTKaxX MEUYCHU U CepJIla >KUBOTHBIX IyOEPTaTHOTO BO3pacTa
(dhopmupytotTcs ycioBus it 3GGEKTUBHOW YTHUIM3AIMH KapOOHMIEHBIX META0O0JHUTOB B
OKHCITUTEIIEHO-BOCCTAHOBUTENLHBIX peakiusx. [IpuauHol TOro MoXXeT OBITh MOIYIISIIHS
AKCIPECCUU TEHOB M30(DEPMEHTOB albACTHIICTUAPOTEHA3 U aJIbIOKETOPEIyKTa3 Ha ITarle
MTOJIOBOT'O CO3PEBAHUS.

B ornmuune oT medeHu u cepia, B MOCTMUTOXOHIPHAIEHONW (PaKIMKA MO3Ta Y KPhIC
myOepTaTHOrO0 BO3pacTa BBISIBIISCTCS 00JIee HU3KHI YPOBEHB allbICTHIICTUIPOreHA3HOM
AKTUBHOCTH, YE€M Yy B3POCIBIX JXUBOTHBIX. B TOXe BpeMs aKTHBHOCTh (hEPMEHTOB,
KaTaIM3UPYIOIINX BOCCTAHOBUTENBHBIA MYTh YTWIM3AIMM JHJIOTSHHBIX ajbICTH]IOB



AKTUBHOCTb ®EPMEHTOB KATABOITIU3MA 3HAOrEHHbIX...

(ampmermapenykTassl M aIbJ030pPENyKTa3bl) B MO3L€ KpBIC MEPBOrO TroAa >KH3HU
HaxOAWUTCS Ha OAMHAKOBOM YpPOBHE.

OreHka BO3MOXKHBIX MPUYHUH OrPaHUYEHUS albACTHIETUAPOTreHa3HOW aKTUBHOCTH B
MOCTMUTOXOHJPHATEHON (PpaKLIUKM MO3Ta, MO3BOJISICT NPEIIONIOKUTE UX BOSHUKHOBEHHUE C
BO3PACTHBIMH PA3IUYMSIMH B CTPYKTYpe W30()epMEHTHOr0 CIEKTPa HEMUTOXOHAPUAIIBHBIX
IBJETHIZIETHIPOT€HAa3 B HEPBHBIX KieTKax. [Io Bcel BEpOATHOCTH, Yepe3 OIpeENeIcHHOE
BpeMs IOcJie 3aBepIICHMs TIepHOIa IOJIOBOIO CO3PEBAHUS B HM30(DEPMEHTHOM CIIEKTpE
aTBACTUANCTHAPOreHa3 KIETOK OOJNBIIMX MOMyIIapHid TOJOBHOIO MO3ra IIOBBIILACTCS
aKcnpeccus M30(epPMEHTOB C OONbBIICH aKTHBHOCTHIO. B 3TOH CBS3M B MyOepTaTHOM
BO3pacTe, OCOOEHHO B YCIOBHSIX CTUMYJSILIMM OOpa30BaHHs KAapOOHWIBHBIX MPOIYKTOB
CBOOOTHOPAIUKAIEHOIO  OKWCICHHS IPM  OKCHAATHBHOM cTpecce, (HOpMHUPYIOTCS
MPEANOCHUIKY T OIPaHUYEHUs] CKOPOCTH YTWIM3ALMK 3HIOT€HHBIX anbaernaoB. OaHuM
U3 TOCIEACTBHH TOTO MOXET OBITh IOHMKEHHE YCTOMYMBOCTH TOJOBHOTO MO3ra K
OKCHJATHBHOMY CTpEcCy Ha JaHHOM 3Tare oHToreHesa [1, 2].

BbisiBneHHble  OCOOCGHHOCTH — BO3pAcTHOM — JUHAMHUKMA ~ aKTUBHOCTH  SH3MMOB,
KaTaIN3MPYIOIIUX  OKUCIUTEIBHO-BOCCTAHOBUTENBHBIE — NPEBPAIIEHUS  OHAOTE€HHBIX
IBJETHIOB, MO3BOJSIIOT IPEATIONOKUTH BEPOSTHOCTh HMX Yy4YacTUs B TOHWKEHUU
YCTOMUMBOCTH TOJIOBHOTO MO3ra, HE IMEYEHH U CEepAlad, K OKCHUAATHBHOMY CTpeccy B
nyoepraTHOM Bo3pacre. OmHaKO cleqyeT MMETb B BHIY, YTO peanu3alus CABUTA CO
CTOpPOHBI (DEPMEHTATUBHOM aKTUBHOCTU B MOHM)KEHHE CKOPOCTH OKHMCIEHHS SHAOTCHHBIX
aBACTUAOB in Situ MOXET MPEeAyNpexAaTbCs 3a CUET CTUMYJUIIMU APYTUX IyTed HX
katabomu3Mma. bosee Toro, B yCIIOBUSIX OKCHAATUBHOIO CTpecca B KJIIETKaX MOT'YT BOSHHKATh
YCIIOBHA AJI1 KOMIIEHCATOPHOW aKTHBALIMH aJIbACTUICTUAPOreHas U albIOKETOpeTyKTas. B
9TOM CBSI3M BBICKa3aHHOE MPEAIONIOKEHHE TpPeOyeT Cepbe3HOM HKCIEepPUMEHTAIbHON
MPOBEPKH, YeMy W OyAyT MOCBSIICHBI HAIIN JaJTbHEHINIE HCCIIeIOBAHMS.
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JlocHmipKeHHST TOKa3ald, IO Yy TBapHH MEPHIOr0 POKY JKUTTS AaKTHBHICTE  AIbJIOKETOPEHyKTa3
(ampaerifpeyKTasy 1 aTbI030peayKTa3t) B MOCTMITOXOHAPIATbHIN (Gpakiii MO3KY 3HAXOJUTHCS Ha OXHAKOBOMY
piBHI, @ aKTHBHICTB aNbACTIANCTIAPOTCHA3H HIDKYA HIX Y JOPOCINX. AKTHBHICTH aJlbIETiINETiIPOreHasu B
TIeUiHII 1 cepmi IIypiB BCIX JOCIIPKEHUX BIKOBHX TPYI iCTOTHO HE PO3PI3HAETHCS. Y MITOXOHApIaTbHIN (pakmii
TBapHUH ITyOEpTATHOTO BIKYy aKTHBHICTH JAHOI'O €H3MMa Mae TKaHecrenedidHi ocoOiMBOCTI. BucmoBmOeThCS
MIPUMYIICHHS, 10 BUSBJICHI OCOOJMBOCTI BIKOBOI JMHAMIKM aKTHBHOCTI CH3UMIB CHPHSIOTH TOHW)KCHHIO
CTIHKOCTI BHYTPIIIIHIX OpTaHiB 0 OKCHAATUBHOTO CTPECy B IyOepTaTHOMY BIIli.

Kniouogi cnosa: anbzerianeriaporenasa, anpI030peIyKrasa, anbAeTiapeyKTasa, IyoepTar, NeqiHKa, CepIie, MO30K.

Berezhnaya E.A. Activity of endogenous aldehydes catabolism enzymes in subcellular fractions of liver,
heart and brain of rats at pubertal age / E.A. Berezhnaya, L.L. Sukhova, E.R. Grabovetskaya,
V.V Davydov // Scientific Notes of Taurida V.I. Vernadsky National University. — Series: Biology, chemistry.
—2011. —Vol. 24 (63), No 4. — P. 3-10.

It has been found that the activity of aldoketoreductases in 1-year-old animals is the same in all age groups of
rats, but Aldehyde dehydrogenase (AIDH) activity level is lower than such in subcellular fractions of adult
rats. AIDH activity levels have not been significantly different in liver and heart of all studied groups. In
mitochondrial fraction in pubertal age animals, AIDH activity had tissue-specific properties. It has been
suggested that established peculiarities of age-related dynamics in enzymes activity promote to decrease in
stability of the organs to oxidative stress at pubertal age.

Keywords: aldehyde dehydrogenase, aldose reductase, aldehyde reductase, liver, heart, brain.
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	Горенко З.А. Влияние простагландина F2α на пигментный состав желчи крыс / З.А. Горенко, Л.С. Карбовская, С.П. Весельский // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С.49-56
	В острых опытах на крысах с канюлированным общим желчным протоком изучали влияние простагландина F2α  на содержание пигментов в желчи. Установлено, что простагландин F2α  в дозе 10 мкг/кг массы тела животного, введенный внутрипортально, в целом за опыт уменьшает количество секретируемой желчи на 28,7% (р<0,01), а также содержание в ней основный пигментных производных. Результаты исследования свидетельствуют, что под влияние простагландина F2α  свободного билирубина экскретировалось на 46,3% (р<0,001), моноглюкуронидмоноглюкозида на 56,2% (р<0,001) и диглюкуронида билирубина на 18,5% (р<0,05) меньше относительно контроля. При этом уменьшение выделения с желчью моноглюкуронида и сульфата билирубина под влиянием простаноида не было статистически достоверным.
	Никифорова Е.А. Соотношения содержания тестостерона и прогестерона в сыворотке крови крыс в условиях алиментарного стресса / Е.А. Никифорова, В.П. Ляшенко // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С.171-176
	В работе исследованы некоторые механизмы, лежащие в основе изменения содержания тестостерона и прогестерона в сыворотке крови крыс – самцов при алиментарной нагрузке холестерином в течении 21 недели. В результате исследований было установлено, содержание прогестерона было выше аналогичных показателей животных контрольной группы. Что касается уровня тестостерона, то до 12 недели он был ниже контрольных величин, а, начиная с 15 недели и до конца исследований, превышал таковые. Обсуждаются возможные причины перераспределения в биосинтезе данных стероидных гормонов в условиях нагрузки холестерином.
	Письменецкая И.Ю. Хроматографический анализ иммобилизированных на бумажных носителях модельных олигосахаридов/ И.Ю. Письменецкая, Т.Д. Баттерс // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С.183-191
	Специально разработанные бумажные субстраты очень удобны для сбора, хранения и пересылки биологических образцов и широко используются (в основном для крови и сыворотки) по всему миру. В данной работе сравнивался уровень экстрагирования углеводов с разных бумажных носителей (карточек Гатри, хроматографических дисков Grade AA Discs и хроматографической бумаги 3mm Whatman) для оценки их использования с этой же целью при изучении ВЭЖХ-спектров олигосахаридов. Хроматографические профили гидролизированного декстрана и гликанов трансферрина показали, что все исследованные матриксы позволяют получить адекватные спектры. Однако, более высокий уровень экстракции с хроматографической бумаги и возможность использования ее для предварительной очистки иммобилизированного материала указывают на этот носитель, как лучшую альтернативу в случае необходимости.
	Супотницкий М.В. [7] считает, что вспышки чумы в г.Одессе помимо завоза судами, также связаны с пульсирующим проявлением реликтового причерноморского очага чумы существовавшего до середины ХYIII столетия, который периодически давал о себе знать незаметными эпизоотиями и эпидемическими проявлениями. Такие природные очаги чумы вполне могли неопределенно долго существовать в Причерноморье, поскольку для их активизации и функционирования на тот период имелись все необходимые экологические, в том числе ландшафтные и фаунистические условия.
	Ландшафтно-географические и эколого-фаунистические предпосылки проявления активности очагов чумы
	До середины ХYIII столетия, когда началось массовое освоение степей и других биомов на территории современной Украины, а также их трансформация, существовали благоприятные ландшафтные и биоценотические условия для проявления активности реликтовых природных очагов чумы. Однако, коренная перестройка исконных биогеоценозов с природной очаговостью в результате антропогенной трансформации ландшафтов, а также сокращение ареалов и реальное исчезновение обширных поселений многих основных носителей возбудителя могли привести к фактическому подавлению активности очагов чумы [12].
	Одними из основных носителей возбудителя чумы, как в очагах Причерноморья, так и на сопредельных территориях в границах современной Украины, в поселениях которых через эпизоотии могла проявляться активизация очагов чумы в прошлом, вероятно, могли являться обычные и даже многочисленные в разные исторические времена обитатели природных биогеоценозов, среди которых были: степной сурок (Marmota bobac), малый суслик (Spermophilus pygmaeus), европейский суслик (Spermophilus citellus), крапчатый суслик (Spermophilus suslicus), обыкновенный хомяк (Cricetus cricetus), черная (Rattus rattus) и серая крысы (Rattus norvegicus), серый хомячек (Cricetulus migratorius) [12] и др. Причем, последний вид, как один из высокочувствительных и высоковосприимчивых к возбудителю чумы грызунов, вероятно, имел высокую численность на территории, где сегодня располагается город Одесса, поскольку по данным археологических раскопок, только в одной точке одесских катакомб в понтическом известняке обнаружено около 100 особей этого вида [12].
	Кроме указанных, в эпизоотии чумы, в ее природных очагах  Причерноморья, также могли вовлекаться и многие виды мышевидных грызунов, занимающие в этом регионе обширные ареалы с флуктуирующей численностью, среди которых в степной и лесостепной зонах наиболее массовыми были домовая мышь (Mus musculus) и обыкновенная полевка (Microtus arvalis). На некоторых территориях современной Черкасской, Херсонской и Крымской областей обычными были также и высоковосприимчивые к чуме тушканчики рода Alactaga [12]. А один из указанных видов грызунов - ключевой резервуар возбудителя чумы - степной сурок или байбак, по мнению Абеленцева В.И. [13] охватывал обширный ареал на территории Украины. В этот ареал входили также и территории современных областей Полесской зоны, включая Волынскую, Ровенскую и Житомирскую [12, 13]. Байбак, достигая периодически высокой численности, вовлекался в эпизоотии чумы, на фоне которых возникали локальные вспышки заболеваний и эпидемии. Чумой, возникшей от степных сурков, болели люди – факт, зарегистрированный в 1854-1855 годах в районе степного города Бердянска, расположенного на побережье Азовского моря [13]. Кроме Одессы и прилегающих территорий чума периодически проявлялась и в других регионах черноморского побережья, в том числе и в Бессарабии в (1812, 1819, 1824–1825, 1829, 1835–1837), вспышки которой, никак не были связаны с завозом возбудителя морским путем [14].
	Учитывая многочисленные исторические факты, следует признать существование в прошлом, вплоть до начала ХХ столетия обширного реликтового природного очага чумы на обширных территориях Северного-Западного Причерноморья и прилегающих к нему территорий.
	Исторические данные свидетельствуют о том, что сплошная распашка больших пространств очаговой территории с ежегодным использованием ее под монокультуры (или сплошная антропогенная трансформация ландшафтов на больших территориях), при которой катастрофически и необратимо нарушаются местные биоценозы, приводит к исчезновению основных экологических условий существования очага и, прежде всего, его резервуаров [14].
	Антропогенная трансформация степей резко отразилась на многих видах степной биоты, в том числе на степных сурках, обыкновенном хомяке, сером хомячке, европейском, малом и крапчатом сусликах [4, 15], а также на обитании черной крысы – одного из основных резервуаров возбудителя чумы в Северо-Западном Причерноморье. Причем, следует отметить, что черная крыса была исконным обитателем Причерноморья, где по данным раскопок она встречалась в Очаковском районе, в зоне греческой колоний «Ольвия» Николаевской области [12, 16]. В 30-50-хх годах ХХ столетия она обитала в Киеве и в Одессе [16, 17]. В настоящее время черная крыса спорадично обитает на южном берегу Крыма [18]. Иногда формирует временные поселения в портах Одессы и Ильичевска [19]. Степной сурок, как один из основных носителей возбудителя чумы, охватывая обширный ареал на территории Украины, и имея высокую численность, вовлекался в эпизоотии чумы, на фоне которых чумой болели и люди в 1854-1855 годах в районе Бердянска [4]. Но к началу ХХ столетия численность его сокращалась, и в 30-х годах он встречался лишь в нескольких районах Донецкой и Харьковской областей [17]. Вероятно, эти природные очаги вместе с носителями возбудителя чумы последними исчезли с территории Северного Причерноморья [14]. Однако, мы полагаем, что говорить о полном исчезновении природных очагов чумы на огромных просторах степного Причерноморья, видимо, рано. Наши знания в области экологии таких опасных возбудителей, особенно некоторые их специфические свойства в межэпизоотический период, еще недостаточны с тем, чтобы гарантировано утверждать о невозможности проявления их эпизоотийной и эпидемической агрессивности  при стечении благоприятных для них экологических обстоятельств. В этой связи, власти Одессы должны быть предельно осторожными в принятии решении по любым видам использования территорий массового захоронения погибших от чумы людей, прежде всего известной во всем мире горы «Чумки», бывшего чумного кладбища на территории нынешнего парка им.Т.Шевченко и других мест погребения умерших от чумы.
	Кроме того, результаты многолетнего мониторинга численности и территориального распределения наиболее важных основных носителей возбудителя чумы – серой и черной крыс, проводимый нами, как в урбанизированных ландшафтах г.Одессы, так и в портах Северо-Западного Причерноморья в последние десятилетия, свидетельствует о высокой численности в настоящее время серой крысы. Так, например, в подвалах ряда жилых домов города Одессы в настоящее время она может достигать 50 особей на один 9 этажный дом. При этом, нами установлено, что размножение серых крыс в таких условиях происходит непрерывно в течение всего года, что связано с благоприятными кормовыми и защитными условиями [22]. Высокая численность этого вида регистрируется и на всевозможных временных свалках, особенно, на главной свалке города Одессы, где этого грызуна можно наблюдать активным в любое время суток, и численность его, по данным УНИПЧИ, насчитывает тысячи особей. Значительная численность этого вида наблюдается и в его природных поселениях дельты Дуная и дельты Днестра, где серые крысы обитают круглогодично как дикие грызуны [23]. Численность серой крысы в портах Одессы и Ильичевска периодически колеблется в зависимости от ряда факторов, главным из которых является эффективное проведение профилактических работ на объектах и территории портов [24]. В отдельные годы в портах Одессы и Ильичевска появляется черная крыса, однако ее численность незначительна, хотя  в 60 годах ХХ столетия ее доля в отловах достигала еще 22,6% [24, 25]. На сопредельных с портами территориях обитают различные виды мелких млекопитающих, способные также выступать в качестве прокормителей блох и иксодовых клещей и вовлекаться в эпизоотийные процессы в очагах туляремии и ряда других природно-очаговых инфекций, особенно в пики их численности [26, 27]. Именно с учетом накопленных противочумной службой данных о видовом составе, численности и территориальном распределении потенциальных резервуаров возбудителя чумы, следует считать, что в Причерноморье, несмотря на масштабную деградацию ландшафтных условий и полное исчезновение, либо резкое сокращение численности многих, важных в эпидемическом отношении грызунов, еще сохранились определенные потенциальные эколого-фаунистические условия, которые могут послужить эпизоотологическим индикатором, в случае активизации реликтовых природных очагов чумы.
	Скляр В.Г. Размерная структура древостоев сосны обыкновенной в лесах Новгород-Северского Полесья / В.Г. Скляр // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С. 292-302.
	Проведена оценка величин размерных параметров деревьев и размерной структуры древостоев сосны обыкновенной в разных лесных фитоценозах Новгород-Северского Полесья. Раскрыты особенности и закономерности формирования размерных характеристик данной породы на фоне влияния ведущих экологических факторов.
	Харковлюк-Балакина Н.В. Информационный подход к психофизиологической диагностике профессиональной адаптации человека в естественных и экстремальных условиях труда / Н.В. Харковлюк-Балакина, Ю.П. Горго // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С. 332-341.
	В результате проведения комплексной психофизиологической диагностики функционального состояния организма в условиях влияния лимитирующих факторов рабочей среды и использования информационной оценки параметров работоспособности людей разных профессиональных групп были выявлены возрастно-стажевые особенности проявления адаптационных механизмов к условиям трудовой деятельности, которые характеризуют дифференциальные критерии профессиональной адаптации человека, а именно: функциональный возраст и темп старения человека, скорость переработки информации, психомоторная и умственная работоспособность.
	В результате проведения комплексной психофизиологической диагностики функционального состояния организма в условиях влияния лимитирующих факторов рабочей среды и использования информационной оценки параметров работоспособности людей разных профессиональных групп были выявлены возрастно-стажевые особенности проявления адаптационных механизмов к условиям трудовой деятельности, которые характеризуют дифференциальные критерии профессиональной адаптации человека, а именно: функциональный возраст и темп старения человека, скорость переработки информации, психомоторная и умственная работоспособность.
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	Примечание: среднее значение ( стандартная ошибка; * отличие от контрольной группы на уровне p<0,05; ** -  p<0,01; *** p<0,001
	В Табл. 2 приведены средние показатели вариационного и спектрального анализа ВСР, полученные при проведении активной ортостатической пробы у спортсменов после проведения учебно-тренировочных сборов на уровне моря и в горах.
	На основе сравнительного анализа данных, приведенных в таблице 2, можно прийти к выводу, что в целом у спортсменов обеих групп наблюдается адекватная реакция сердечно-сосудистой системы на данную функциональную пробу. Однако у спортсменов, проведших учебно-тренировочный сбор на уровне моря, при проведении активной ортопробы наблюдается несколько большее напряжение регуляторных систем организма. На это указывают достоверно (p<0,05) более высокие значения ИН. Большее напряжение функциональных систему данных спортсменов может быть обусловлено избыточной активацией симпатического отдела вегетативной нервной системы, что подтверждают высокие значения АМо и LF, а также достоверно (p<0,05) более высокие мощности сверхвысокочастотной компоненты (VHF) в спектре ВСР.
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	Morphologycal peculiarities of H. officinalis seeds have been described, their laboratory and field germination and germination energy have been determined. Terms fo keeping seeds and optimal terms for their sowing have been found out.
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