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Amanm3 JmTeparypbl IOKa3al, 4YTO HONWIENTHBHEIN QiekcopHbil pednexc (HOP) maer BO3MOXKHOCTH
O0BEKTHBHO KOJIMYECTBEHHO OLCHUTH IOPOT OONM Y UYesIOBeKa. Pe3ynbTraTsl MHOTOYMMCIICHHBIX HCCIEIOBAHMN
H®P cBumerenbcTBYIOT 00 OMpENENCHHBIX COOTHOHmIEHUsX mopora HOP ¢ (yHKmpsMu HOIWMIENTHBHON 1
AHTHHOIMIICITHBHON crcTeM. B Hacrosiee Bpemst HOP akTuBHO nprMensieTcs i u3ydeHus 3)GEKTHBHOCTH U
MEXaHM3MOB JICHCTBHS Pa3INIHBIX JIEKAPCTBEHHBIX CPEZICTB M (PU3MUECKUX (haKTOPOB.

Kniouegvie cnoea: HOMIEITUBHBIN (IICKCOPHBIN peduieKkc, OolieBast YyBCTBUTEIBHOCTh, HOLUIEITUBHAS U
AQHTHHOLMIICIITHBHAS CUCTEMBL.

B nocnemaue roapl B M3ydeHUH 00JIEBOW YyBCTBUTEIBLHOCTH BCE OOJbIIICE BHUMAHUE
YAEISAETCS AICKTPOHEUPO(MHU3UOIOTUYECKIM METO/IaM JTUAaTHOCTUKU, KOTOPBIC SIBIISETCS
OOBEKTUBHBEIMH JUIsl JUArHOCTUKKA OoneBoro cuHzapoma [1-4]. Ha wHam B3rmsg
MOJIPOOHOTO O0CYKJCHHSI 3aCITy>KUBAIOT HMCCICIOBAHUS HOIMIICTITUBHOTO (DIICKCOPHOTO
pediuiekca (HOP) [5—10], sBnstomierocs moka3aTellbHbIM HE TOJIBKO VIS OIICHKH COCTOSHUS
HOLMUENTUBHBIX U AHTUHOLMUENTUBHBIX CUCTEM, HO U BIUSHUS Pa3NUYHBIX MEIUATOPOB,
BOBJICUCHHBIX B KOHTPONb Oonu. JlaHHBIN METOJ] MIMPOKO HMCHONB3YETCS YIS WU3y4YCHUS
MaTO(pU3NONIOTHY PA3INYHBIX KIMHIHYECKUX CHHJIPOMOB, XapaKTePU3YIOIIUXCS XPOHUIECKOM
Oonpl0 WM M3MEHeHHOW OoneBod mepuenuueil [6], a Tarke B HKCHEPUMEHTAIBHBIX
uccnenoBanusx [11, 12]. Takue H®DP, kax kopHeanbHBIH, MHUTATEIbHBIA, OpIONIHBIC
OTHOCATCS K TPYNIE 3alUTHBIX pediiekcoB, OMHAKO OONAAar0T HAaWOONbBIIEH
nHopMaTBHOCTEI0. HOP mMHTEpEeceH TeM, 4TO MO3BOISIET OOBEKTUBHO KOINYECTBEHHO
OIICHUTH TOpor Oonu y denoBeka [13]. Jloka3aHo, 4TO y 30pPOBOrO YeJIOBEKA MMEETCS
TEeCHasi CBsI3b MEXIy MOPOrOM CyOBEKTUBHOIO OOJICBOrO OIIYIICHHUS W IOPOrOM
BO3HUKHOBEHHS 3TOTr0 pediiekca.

B cBsi3U ¢ BBIIIEU3TI0KCHHBIM, IENTBIO0 JIAHHOW PaOOTHI SBHUJICS aHAIN3 UMCIOIIUXCS B
JIUTEpaType JaHHBIX 10 HCCICIOBAHUIO 00JIEBOM YYBCTBUTEIBHOCTEIO ¢ TTIoMOIIbI0 HOP,

Onucanue memoda. HOP MOXHO BBI3BaTh Kak C HIDKHEH, Tak U ¢ BeEpXHEH
KOHEYHOCTH, OHAKO OoJiee paclpoCTpaHEeHO MCCIEeIOBaHNE C HUKHUX KOHEYHOCTEH [6].
UcnbiTyeMblii AOMKEH CHIETh B yJOOHOM Kpeciie, HOTH MaKCHMAaJIbHO paccialieHsl,
KOJIeHH cOrHyThl moj yriaoMm 130°, a croma B TOJNEHOCTOITHOM CYCTaBe JIOJDKHA
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HaxoauTbea nox yriaoMm 90°. CrnexyeT ydecTs, 4TO 10Jaya OYEHb CHIIBHBIX CTUMYJIOB HE
JOJDKHA BBI3BIBATH TUCTPECC, MIO3TOMY HEOOXOAMMO CIIEANUTH, YTOOBI MCHBITYEMBIH ObLI
MOCTOSIHHO pacciadiieH. M3 3Tux ke cooOpa)KeHWH MEeXCTUMYJIbHBIE MHTEPBAJIbl TAKXKE
JIOJDKHBI  OBITH  MPONODKUTEIBHBIMH. MOXHO  HCHONB30BaTh MOHHTOPHUPOBAHHE
HEKOTOPBIX BETreTaTUBHBIX MapaMeTpoB (4acToTa [JBIXaHUS, YacTOTa CEpACYHBIX
COKpAILEeHNH) JUIsl BBIABICHUS BIMSHUA SMOLMOHAIBHOTO AUCTpecca. DTO OYEHb Ba)KHO,
MOCKOJIBKY JHCTPECC, aKTUBUPYSI OMMHOUIHBIE CUCTEMBI, HHTHONpyer HOP.

CTUMyNUpYIOIIKE BIEKTPOAbl PACIONaraloT I03aAd JIaTepalbHON JIOABDKKH WM
HECKOJIBKO HHXKE IO XOJy Majo0eploBOrO HEpBa, HA PACCTOSHHM 2 CM APYT OT JIpyra,
KaToJ - IpOKCHMAaJbHee, aHOA - TUCTaJibHee. PerucTpupyromye 3J1eKTpoIbl pacioiaaraoT:
KaTox Ha Oproiike m. biceps femoris capitis brevis, aHoj - Ha CyXOXHIIUU 3TOH MBIIIIIBL.
3a3eMIIIONIMIA  DJIEKTPON HAaXOAMUTCS HA CEPEeAUHE MEXKIYy CTHMYJIUPYIOLMMH U
perucTpupyrommumMu snekrpogamu [14] (puc. 1).

Jnsa BezoBa HOP Tpebyercs MHTEHCHBHAs 3JIEKTPHUYECKAs CTHUMYJSLUS I[adKamu
HMITYJIBCOB MPOJOIKUTENBHOCTBIO 25 - 50 Mc npu yactore 100-300 't n qymuTenbHOCTBIO
0,2-1 mc. Bo u3bexanune rabuTyanuum peKOMEHIyeTCS IMOAABaTh MAauykd CTHUMYJIOB B
HeperymsipHoM mnopszake. VccienoBaHue HAaYMHAIOT C TOAAYM  CTUMYJIOB Mallod
WHTEHCHUBHOCTH, TIOCTEIIEHHO YBEIHYUBAs €€, U HaOII0Jar0T 3a MOSBICHUEM MBIIICYHBIX
OTBETOB.

B wuccnenopanusax B.K. Pemernsk u nap. [15], A.B. T'mesmunoa u ap. [16]
npeacTaBieHa Meroguka perucrpauun HOP ¢ mpimng pasrudareneii KUCTH M MajblLEB B
OTBET Ha JJEKTPOKO)KHOE paszjpaxkeHue 1-oi M 2-oi ¢asiaHr pasIHyHBIX MalbLEB PYKU
OOMHOYHBIMH 3JICKTPUYECKHMMH HWMITyJIbCaMH, minTedbHOcThio 0.2 mc. Ilpu 3ToM
YCTOWYMBO-OTYETIANBBIN MATTEPH Pa3psI0OB m.extensor carpi radialis HaOII0OaIM IPU CHIIE
pa3zapakeHHs: TOpOroBoi st 60J1eBOro omrynieHus 1 yactore crumymsaun 0.5-0.3 T,

ZazeMIICHHE

OTBOJAIIHE MIeKTPOIBI

CTHMYJIHPYIOIIHE )IeKTPObI
Puc. 1. OcoOCHHOCTH HANIOKEHHE JJICKTPOJIOB ISl PErHCTPAIMH HOIMIICTUBHOTO
(hnekcopHoro pedriekca.

Buauane ¢pukcupyror nopor 6onu (I16), T.e. BeTHUUHY 2JIEKTPHUECKOTO CTUMYJIA, TPU
KOTOpOH MAalMeHT BIIEPBHIC YKa3bIBAaeT Ha MOSBICHUE JIOKATM30BAaHHOW OCTpOil Oonmu B
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00JIaCTH PACHONOKCHUS CTHMYJIUPYIONIMX 3JIEKTponoB. [Ipy MOSBIICHHHM MBIIICYHOTO
oTBeTa (UKCHPYIOT ero mopor (mopor pediekca - [Ip), T.e. BeMMUUHY 3IEKTPUUECKOTO
TOKa, MPU KOTOPOH OH TMOSBUICS. Y 3I0POBBIX JUI[ MOPOrH 00U U pediiekca oOBIYHO
COBIAJAIOT WJIM TMEPBBIM HECKONBKO HIKE BTOpOro. Jlias TOYHOrO ompeneicHus
COOTHOIICHUS MEXKIY OOJbI0 M MOPOroM peduieKca BBIYHCISIOT KO3((UIUEHT IMopor
6onu/mopor peduexca (I16/I1p), koTopblii y 3A0poBBIX Jul paBeH mpumeprHo 0,9-1,0.
CHIKEHHE 3TOT0 COOTHOIICHHS YKa3biBaeT Ha HECOOTBETCTBUE MEXKAY CyOBhEKTHBHOM
OIICHKOI 0O0JIM ¥ aKTUBHOCTHIO HOIUIISITHBHBIX U aHTHHOIUIICITUBHBIX MEXaHU3MOB [6].

[Tokazano, uto HOP cBsa3an riaBHBIM 00pa3oM ¢ akTUBalued A - JeabTa BOJIOKOH
[17, 18]. Tem He MeHee MpH ONpeaeNCHHBIX MOAAIBHOCTAX cTUMYIa A - anbda u A - Oera
BOJIOKHA TaKXe MOTYT IPOBOJUTH CTUMYJIbI, BHI3BIBAIOIINE HOIUICITUBHBIC PedIIeKCh
[19]. TTo ypoBHto 3ambikanus HDP sBnstoTcst cinHO-0y1b00-CITUHAIBHBIM.

H®P umeer nBa nocnemoBatenbHbIX KoMoneHTa: R2 u R3 (puc. 2). Ero R2 kommoneHT
peanu3yercsi MHTEPHEUPOHHBIMU CETSIMU Ha CIMHAJIBHOM YpPOBHE, IMPHUYEM KOIUYECTBO
BOBJICUEHHBIX CETMEHTOB MPOMOPLIMOHATBHO CUIIC Pa3ApakalolX CTUMYJIOB, TOraa Kak R3
KOMITOHEHT 3aMBIKaeTCsl 4epe3 PETHKYISIPHYI0 (DOpMaluio CTBONA MO3ra, a WMEHHO,
PETUKYISIPHOE TUTAHTOKJICTOYHOE SIPO (BBICOKOIIOPOTOBBIH, HOIUIETHBHEIN) [20].

Jlatennust R2 orBera kopotkas (40-70 Mc). DTOT OTBET MOKHO MOJYYUTH TOJIBKO MPH
HEOOJICBON CTUMYJISINKN, BOCIPUHMMAEeMON KakK Jierkoe mokajbiBaHue. JlateHnmus R3
orBera Oonee mauHHas (90-130 MC) U €ro MOSBICHHE CBS3aHO C JIOKAJILHBIM OOJIEBBIM
omymeareM B Mecte crumyisnuu. OtBer R2 mosBnsercs oOBIYHO TEPBBIM, MPH
MOCTIENYIOIIEM YBETMYEHNH CUIIBI TOKA TosABIsAeTcs oTBeT R3 [6].

[ToporoBsiMu BenuurHamu, coriacHo [14], asustores 5,0+0,6 MA mns R2 u 10,041,0
MA s R3 orBeros; cormacho [13] — 9,6+£0,6 MA s R2I u 13,1+4,4 MA s R3.
VYka3pIBaeTCs, 4TO Pa3IW4¥s B JaHHBIX MOTYT OOBSCHATBHCS Pa3IMYUSIMH B METOIUKE
npoBeneHus. Bo3aMOXKHO TakKe MCIOIB30BAHUE U OJMHOYHBIX UMITYJIbCOB, OAHAKO MPHU
3ToM Tpedyercs Oonee BBICOKash WHTEHCHMBHOCTb OJJIEKTPHUYECKOro Toka. llpm
WCIIOJIb30BaHUH OIMHOYHBIX CTUMYJOB MapaMerpsl mopor 6onu coctaBuin 34,9+4,6 MA,
a mopor peduiekca —35,4+4,6 MA [6].

Puc. 2. KoOMIOHEHTHl 3aperucTpPUPOBAHHOTO HOUMLENTUBHOTO (IJIEKCOPHOTO
pednekca: BrepBble MOsBISAETCS ABUraTtenbHbId oTBer (1), mpenacTaBnsomui cobOoi
pedaekTopHOE COKpalleHne MBIIIEYHBIX BOMOKOH; MCIBITYEMBbIl HAauWHAET WCIBITHIBATD
6omb (2), R2 u R3 kommonents (3 u 4).
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B pabore A.B. I'HemuioBa M coaBT. [16] mMoOKa3aHbl OCOOCHHOCTH aMILIUTYIHO-
BpeMEHHBIX XapakTepucTuk H®P oraepruBanHus B MBIIIIAX PYK W HOT Ipu OOJIEBOM
TETEPOCErMEHTAPHOM pa3/ipakeHUH. Y CTAaHOBJIEHO, YTO HE3aBHUCHMO OT MECTa HAHECEHUS
OoneBoro cTuMynia IJaHHBIA peduiekc OmiaTepaqbHO PErMCTPUPYETCS B MBILIIAX PYK U
Hor. Hambonpmas ammumTyma peduiekca HaOmogaeTcs B TOM  ciIydae, KoOrjaa
CerMEHTapHasi WMHHEPBALMsI MBIIIIBEI W MeCTa OOJEBOr0 pas3gpa)KeHUs COBIMAJacT.
HanMensmmit naTeHTHBIN neprnoa Bo3HUKHOBeHUS HOP oTaepruBanus B MBIIIAX PYK U
HOT' 3aperucTpupoBaH mpu OOJEBOM pas3ipakeHHH MOUYkd yxa. CrenmaH BBIBOA, YTO
HOLMUENTUBHBIA  pediiekc OTHepruBaHMs HE SBISETCS MPOCTOM  CIIMHAIBHON
MOJIMCUHANTHYECKON peaKlel, U B MEXaHU3Max €ro BO3HUKHOBEHMSI CYILIECTBEHHAS POb
NPUHAAJICKUT CYNpaclUHAIBHBIM HeHTpaM. HouumnenTtuBHBIA peduiekc OTIepruBaHus
(HPO) sBnsiercst TUNMWYHBIM 3aIIUTHBIM pPeQIEKCOM M B HACTOSIIEE BpEMsl HIMPOKO
UCIONB3yeTCAd KaK B KIMHUKE, TaK M B JKCIEPUMEHTE JUIsl KOJWYECTBEHHOW OILIEHKH
OoneBbix peaknuil. HawmOonbinee pacnpocTpaHeHune mnomyuymna peructpanus HPO,
BO3HHKAIOILETO B OTBET Ha DIIEKTPOCTUMYJISLUIO 7. Suralis Niv MIaHTapHON TTOBEPXHOCTH
cronbl. Bmecte ¢ Tem HPO perucrpupyercs u npu 00IeBOH CTUMYISLUH MalbIEB PYK.
[Ipu perucrpanun HPO BoigenstoT nBa komnoHeHTa B akTUBHOCTH — RII- u RIII-oTBeTsI.

[Ipu nccnenoBanum G6oneBBIX peakuii ¢ Bepxaux koHeunocted H.A. Camon u JI.JL.
YeboTapesa [21] peructpupyromue 3IeKTPOIbl HAKIAAbIBAINM Ha MBILILBL: M. eXtensor
carpi radialis, extensor digitorum communis WIICH- U KOHTpaJlaTepajabHO. YalieukoBbIi
9NEKTpo (KaToA) AMAMETPOM 5 MM Kpenwiu Ha OpIOLIKe MBIMILBL, pedepeHTHBI —
IUcTanbHee, Ha paccTosHud 2 cM. Paseptka 100 mc/men, uyBctBuTensHOCTh 10MKB/ e,
nosioca npomyckanus gactor 20-2000 I'm. Ctumynupyromme 3J1eKTpoasl HaKJIa bIBaJIH:
akTUBHBIA — Ha | ¢ananry, pedepentaoiii — na Il pananry ctumynupyemoro nansua. B
KauecTBE pa3Ipakalolero CTUMyJla HCIONb30Bald  IMPSMOYTOJIbHBIE HMMITYJIBCHI
nmutensHocThio 0,2 Mc, kKotopele HaHocwiau ¢ 4dactorod 0,3—1 I'm. Dnexktpuyeckue
uMnynbebl cuior Toka 30—40 MA Hanocunu Ha I, I, IV unun V nansipl.

VYcraHoBNeHbI JOCTOBEpHO Oonee Hu3kue nmopord HOP y xkeHmmH, 00yclOBICHHEIE,
[0 MHEHHIO aBTOPOB MCCIEAOBAaHUSA, MEHBIIEH AKTHBHOCTHIO AHTHUHOIUIEITHBHOU
CUCTEMBI y JKEHIIMH, 4eM y MyxuuH [22]. KpoMme Toro, mokazaHo, 4ro y »EHIIWUH B
MpeaMeHCTpyaibHOM nepuoze nmoporu HOP nocToBepHO HMKE, YEM MOCIIE MEHCTPYaI[uu
[23].

IloxazaHo, 4TO y AeTel, MO CPaBHEHHUIO CO B3pocibiMH, moporu HOP noctoBepHO
CHIDKEHBI, HA OCHOBAHMM Yero ObUIO CAETaHO NPEANONIOKEHHE O HEeJOCTaTOYHOCTH
(HE3pEeIOCTH) HUCXOMIMIMX UHTHOUPYIOMMX OONb BIUSHUNA CO CTOPOHBI LepeOpatbHBIX
AHTUHOIUIIENTUBHBIX cCUCTEM [24].

[Ipy nmaHupoBaHMM 3amUcH HEOOXOAWMO YYHUTHIBATh LUPKAAHbIE (IIIOKTyalluu
MOpPOroB 3TUX pediiekcoB. [103TOMy KOHTpONBHYIO M (OHOBYIO 3amuch HEOOXOAMMO
MIPOBOJIUTH B OJTHO U TO k€ Bpems nHA. MccnenoBanne HOP y 310poBbIX Il Kaxable 6 4
B TEUEHHE CYTOK, HAUMHAsl C MOJIYHOUH, TOKA3aJI0 YETKYIO [IUPKAJIUaHHYI0 PUTMUYHOCTb
nopora HOP: camble HM3KME 3HAYEHUs OTMEYAINCh B paHHHE YTPEHHUE Yachl, a camble
BBICOKHE — B TIOJIHOYB [25].
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UccnenoBanne H®P B ycnoBusAx KOHIEHTpAlMM BHUMAaHHUS HCIBITYEMOrO Ha
OoneBoM cTHMyJie OOHapyXwiio moBblmeHue mopora HOP, a B cuTyauuu oTBiIeUeHUS
BHHMaHUs, HA000pPOT, JJOCTOBEPHOE €ro CHIKEHUE [26].

IIpu wuccnemoBannn HOP mpu octpeix Oonsix (BocmadWTeNbHBIA apTPUT, OCTpast
TpaBMa KOJIEHa, MILKAC, OCTpbIe OONHU MOcie THHEKOJIOTHYECKHX OIepaluii) 0TMeYaloch
JOCTOBEpHOE CHIKEeHUE OomneBbIx moporoB [6]. [lo mepe perpecca ocTpbIX OONEBBIX
omrymeHnii Habmomanu Hopmanuzanuio noporoB HOP. B pmanHOM ciiydyae MOXHO
TOBOPHUTH O TOM, YTO TOSIBJICHUE OCTPOH OONM COMPOBOXKIAETCS] aKTUBU3ALUEH HEPBHON
CHCTEMBI BCIICACTBUE KOHKPETHBIX MEpUPEPHUUECKUX HOLMUENTUBHBIX BO3JACHCTBUI. B
OTBET HAa 3TH HOLMLENTHUBHBIC BIUSHUSA BKIIOYAIOTCS AHTHHOLMIENTHBHAS CHCTEMA,
MIOCTENIEHHO TOBBIIIAs CBOIO AaKTUBHOCTh, YTO B KOHEYHOM UTOr€ IPHUBOAUT K
ocnabneHuto u (Wim) perpeccy OONEBBIX OMIYIIEHUN (COOTBETCTBEHHO K HOpMaIM3aluH
noporoB HOP).

Janupie HOP nipu ucclienoBaHy MAaIMEHTOB C XPOHUYECKOH OO0JIBI0 HE OJHO3HAYHEI [24].
B psine pabot mokasaHo, 4To MOCTOSHHO CHM>KeHHbIe mopord HOP Obur BHISBIICHB! y OOIBHBIX
C XpoHHYecKoH (opMoOi TONMOBHOM Oonu HampspkeHust [27], npu ¢ubpomuanrun [28],
XPOHUYECKON MAPOKCU3MAIBHON FreMUKpaHuH [29] 1 XpoHH4Yeckor (popMe IydKOoBO rOIOBHOM
6omu [25]. Tak, manpumep, B padore H.B. JlateiueBa u E.I'. ®unatosa [30] mokazaHo, 4To y
MALMEHTOB C XPOHMYECKOH €XETHEBHOW TOMOBHOW OONBIO BBISBICHO CHUKEHHE OOIEBOrO
nopora HOP (6,843,1 MA) u cootnowenust [16/[1p mpu HOP (0,66+0,19). Takum obpazom,
BBISBIICHO HapylleHWe (YHKIUOHAJIGHOTO COCTOSIHMSI HEHpPOHOB 2-rO0  TOpsiaka U
AHTHHOLMLICITUBHOM CHUCTEMBI, T.€. TPHU3HAKU ILIEHTPaIbHOM ceHcuTu3auuy. CHIKeHHe
noporoB RIII oOHapy:keHO y GOJBHBIX € THKENBIMU (POPMAMU MUTPEHH, XapaKTepH3yIOIIeHCs
YacTOM, IOYTH KayKIOAHEBHOW TOJIOBHOM OOJIBIO M YaCTBIM 3JI0YIIOTPeOIEHHEM aHAITeTUKAMU
[25].

Beio mokazaHo, 4To y OONBHBIX C 3MU30AMYEcKOd (hopMmoii Oome3Hn oTMedaercs
cHmwkenne nopora HOP nHa cropone Oomu TonbKO BO BpeMs "mydka' W HOpMalbHBIC
MmoKasaTtenu B repuoj, pemuccur [28]. YV OONBHBIX ¢ XPOHHYECKOW (opMmoii Oone3Hu Ha
CTOpoHe Oonmu Takxke oTMedaercs cHixkeHue mopora HOP. Cpeman dopMm XpoHHUECKOH
0oy, MpU KOTOPBIX OBLIO BISIBIIEHO MoBbILIeHUE ToporoB HOP, okazanucs xpoHndeckue
O0onmu B CHMHE M KOMIUIEKCHBIH PErHMOHApHBIA OO0JIEBOM CHHIPOM BCEX THUIOB [6].
[ToBbimenne moporoB  H®P  cBumerenscTByer 00  yCHJIGHMHM  aKTHBHOCTH
AHTHHOLMLETITUBHON CUCTEMBI U (MJIH) oclabiaeHu (PyHKIHMN HOLULIETUBHON CUCTEMBI.

Bo mHorom Omaropapst uccinenosannio HOP B mocnennue ronsl Obuia u3ydeHa poib
OMUOUHBIX U CEPOTOHMHEPTHUECKHX MEXaHU3MOB B KoHTpose 6onu [31]. ToT daxr, uro
HAJIOKCOH, HAa3HA4YaeMbIi B [03aX, B KOTOPBIX OH clenu(uyeckn AEHCTBYET Kak
AHTaroOHMCT OMUOUIHBIX PELENTOPOB, He U3MeHseT nopor HOP, cBunerenscTByer 0 ToM,
9TO B HOpManbHBIX ("HeOONeBBIX") YCIOBUSAX OTH CHCTEMBl HE NEHCTBYIOT WU HE
ABIISIIOTCS aKTHBHBIMU. Boliee CIOXHBIM SIBISIETCSI BOIPOC O KOPpEsIIMK YPOBHs OeTa-
SHAOpPHHA B IJIa3Me C aHaireswed WM, B 4YacTHOCTH, ¢ moporom H®P. Crpecc,
KOTOPBIN, KaK M3BECTHO, BBI3bIBACT yBEIHUYEHNE YPOBHS Oera-sHAopdrHA B Tuazme [32],
TaKXe BBI3BIBACT aHaNre3uio (Tak Ha3blBaeMas CTpecc-MHAYLMpOBaHHAs aHaJITe3us) |,
co0TBeTCTBEeHHO, nmofasinser HOP. HaobopoT, B HEKOTOPHIX ciydasx, HAlpuMep, Hocie
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Ha3HAuYCHHS S-THAPOKCUTPUNITO(PAHA MMEETCS 3HAYUTEIHHOE YBEIMUYCHUE YPOBHS OcTa-
sHo0pduHA B TuTazme, HO ropor RIII He u3mensercs.

MopduH BbI3bIBaET BhIpakeHHOE MHTHOMpoBaHre HOP u mapannensHo yBemUYeHUE
rmopora CyObeKTUBHOI 00JIeBOI YyBCTBUTENBHOCTH [33]. DTOT 3(peKT 3aBUCHT OT JI03HI U
MOJTHOCTBIO 00paTHUM IPH TPUEME HAJIOKCOHA.

CBUIETENBCTBA CYIIECTBOBAHUS HUCXOSIIETO CEPOTOHUHEPTUYECKOTO KOHTPOS Ha
HOIIMIENTUBHBIE COUHAIBHBIE HEUPOHBI IIUPOKO MPEACTABICHBI B pe3yJbTarax
WCCICNOBAHMUS HAa JKMBOTHBIX [34]. YV mroneil moiydeHbl TOIBKO MPEABAPUTEIIBLHbBIC
pe3ynbTaThl. Ha3sHaueHWe WHIABIIMHA — BEIECTBA, OJIOKHPYIOIIErO OOpaTHBIM 3aXBaT
ceporonuna (5-HT), Be3biBaer nocroBepHoe mosbimeHue mopora RII pedmexca [35].
O10T 3deKT dYacTHYHO 0OpaTUM HAJIOKCOHOM. OQQeKThl Apyroro mpemnapara —
TPUITUKIMYECKOTO aHTHUJCIPECCaHTa JOTCNHHA, WHTHOMPYIOMEro OOpaTHBIA 3aXBat
CepoTOHMHA W B3auMmojeicTBytomero ¢ 5-HT2 penentopamu, OOBSICHAIOTCS €ro
BIIUsHUEM Ha () y3HBIA HOIUIICTITUBHBI HHTHOUPYIONIHIA KOHTPOJIb, YTO MPOSBIISETCS
B 3HAYUTEIHLHOM TOBBITIIEHUU nioporoB 6omu u RIII pednekca [9, 34].

B mnocnennee Bpemst HOP cramu npumensts a8 usydeHuss >(QGEKTUBHOCTH U
MEXaHU3MOB JICHUCTBUS pa3IHMUHBIX JIGKAPCTBEHHBIX CcpeAcTB. [Ipu nccnenoBanuy pa3nuyHbIX
00e300MBalOINX CPEJICTB, KaK TPAaBIJIO, OOHApY»XKHMBaercs ToBbIIeHHE Mmoporos HOP,
yKa3bIBaIOIIeE Ha  OCNAOJCHWE HOIMICNTHBHBIX  BIMSHUA W (WIH)  YCUJICHHE
aHTHHOIHMIEIMH. Tak, HamprMep, MoBbIIeHne oporoB HOP npu npuMeHeHNn MeCTHBIX
AHEeCTETUKOB (JIMJIOKAWH) CBSI3aHO C OJIOKAJOM HOUMICNTUBHON adepeHTanuu Ha
neprepuIecKoM ypoBHE, a TIOBBIIICHHE OOJICBBIX ITOPOTOB MPH MCIOIE30BaHUH MOP(HHA U
MOp(UHOMOOOHBIX TMPENnapaToB SBISETCS PE3YJILTATOM AKTUBAIIMHM OIMMOUIHON CHUCTEMBI,
T.C. YCWICHHsI aKTUBHOCTH OIHOM W3 AaHTUHOLUMIENTUBHBIX cucTeM Mmo3ra [36]. Ilpu
MPUMEHEHUH HECTEPOUIHBIX MPOTHBOBOCIIATUTENBHBIX CcpeACTB (MOynpodeH, kerompodeH,
aCTMpPWH, WHJOMETAIIMH) TOBBIIICHHE OOJICBBIX MOPOTOB MOXKET OBITh, C OJHOW CTOPOHBI,
00YyCIIOBJIGHO ~ peIyKIueld Mepudepruyeckoro HOMUIIENTUBHOrO ¢akropa (3a cuer
aHTHUIPOCTATJIAHMHOBOrO  3(ekra), a ¢ JpYyroil CTOPOHBI —  [EHTPAIHLHBIM
AHTHHOLUIICITUBHBIM JeHCTBHEM [37].

[Moporn HOP npu wmccrnenoBaHWM TaKuX IpeENapaToB, KaK KIOHUAWH, BallbIIPoat
HaTpus, AWaseraM, OOJAJaroIIuX OMPENeNIeHHBIM o0e30omuBarmuM 3dQekTom, ObLIH
TaKKe TOBBIMICHBl. MeEXaHW3MBbl AHTHHOIUMIENTUBHOTO JCHCTBUSA 3THX IMpemapaTroB
pean3yroTCs MOCPECTBOM MX BIUSHUS Ha HOpaapeHepruyeckue (kmonuauH) u 'AMK-
eprudeckue (BadbIIpoaT HATPUs, IWa3eraM) CHCTEMbI, 3aJCHCTBOBAaHHBIE B paboTe
AHTUHOIMIIENTUBHOM cucTeMbI Mo3ra [38].

C nomomrto HOP uccnenoBanyu BIusHNE YpECKOKHOMN IIIEKTPOHEHPOCTUMYIIALINH, B
pe3ynabTate OBLIO YCTAHOBJIGHO JOCTOBEPHOC TIOBEIIICHWE OOJICBBIX  TIOPOTOB,
OTpaXKaIOIUX, IO-BUAUMOMY, YCHJICHHE AHTHHOLUMUEHIUMU Ha YPOBHE «BOPOTHOTO
KoHTposs» Oomu [39]. Tarke moka3zaHO BBIPaXEHHOE MOBBIIICHHE OOJIEBOrO MOpora Mmpu
BO3JICHCTBUU YTIIEKUCIOTHOTO j1a3epa [12, 40] u npogomkuTensHoM Bubpanuu [41].

Crenyer OTMETUTh, YTO HUCCIENOBaHUE TOJIbKO mopora HOP Heckonbko CHUXKaeT
JIMATHOCTUYECKYIO IIEHHOCTh JTAHHOTO HEHPO(hU3UOIOTHYECKOr0 TECTA, TaK KaK BETNYHHA
rmopora J000OT0 BBI3BAHHOT'O OTBETa 3aBUCHUT HE TOJBKO OT COCTOSIHUS BO30YIMMOCTH
HEHPOHHBIX CTPYKTYp, HO M B 3HAYUTEIBHOW Mepe KojeOleTcs Ipu U3MEHCHUU
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ANEKTPOIIPOBOHOCTH KOXHM W TOMJSKAINIMX TKaHeW B  00JIAaCTH  HAJOXKCHUS
CTUMYJUPYIOIIUX W  OTBOMAIIMX  BICKTpoAoB [42]. VYKazaHHbIE HEAOCTaTKU
CBHJICTENbCTBYIOT O HEOOXOAMMOCTH TMPOBOAWTH Ooiee yriuyOneHHBI —aHanu3
komroHeHTOB H®P ¢ yyeroM Takux mapaMeTpoB Kak JaTEHTHOCTh, UIMTEILHOCTH U
aMIUJIUTY/]a OTBETA.

Takum 00pa3oMm, pe3yJIbTaThl MHOTOUYHCIICHHBIX UcciienoBanuii HOP cBuaeTenbCTByIOT 0
CIIEYIONINX BO3MOXKHBIX COOTHOIICHUsX mopora HDOP ¢ (QyHKIMsSMH HONUIENITUBHOW H
AQHTHUHOIMIICITUBHON crucTeM. Tak, cHibkeHue mopora HOP Moxer orpaxkaTts 100 yCHICHUE
AKTHBHOCTU HOLMWIICITUBHON CUCTEMEI, JIMOO oclabieHne (YHKIMHA aHTHHOIUIICITHBHOMN
cucrembl. HaoGopoTt, nosbienne mopora 0omu u1 HOP Moxer ykas3biBaTh Ha CHIKEHHE
AKTHBHOCTY HOIMICITHBHOW CUCTEMBl WM YCWICHHE pPa0OThl aHTHHOIUIICIITUBHOM
cucrembl. CHmkeHue mnokaszarens cootHomeHue [16/[lp ykaspiBaer Ha HECOOTBETCTBHE
MEKIYy CYOBCKTMBHOM  OIGHKOW OOMM ©  aKTUBHOCTHIO  HOIMICNTUBHBIX U
AQHTUHOLIMICIITUBHBIX ~MEXaHU3MOB, OTPAKAIOIIMX JAOMUHHUPOBAHHE ICUXOIOTMYECKUX
¢axTopoB B hopMHUpOBaHIH OOJIEBOTO OLIYIICHHUS

[TockonbKy U3BECTHO, 4TO TPeOOBaHUS K 00C300MMBAHUIO B PA3TUYHBIX KITMHUYCCKUX
CUTYyallHIX CYIIECTBEHHO OTJIMYAIOTCS, YTO OOYCIIOBJICHO OJTHOJOTMEH U XapaKTepoM
00NIEBOro0  CHHAPOMA, WHIWBUAYaJbHBIMH OCOOEHHOCTSIMH OpraHm3Ma © 1p., TO
MEePCIEKTHBHBIM TPEICTaBIIETCS pa3padoTKa METOA0B MONMU(AKTOPHOrO JEHCTBHSI, KOTOPHIC
He oOnazaroT n30MpaTebHON aHanre3neld. TakuM METOIOM MOXKET OBbITh HU3KOMHTEHCHBHOE
SNIEKTPOMAarHUTHOE U3IIy4eHHe KpaifHe BbIcokoii wactotel (OMU KBY), xortopoe
MPUMEHSETCS 11 TPOQIIAKTUKY | JICYEHHS IIUPOKOT0 CIIEKTpa 3a00IeBaHuii, HCIIOIb3YeTCs
IUIl yMEHBLIEHHS W KyMUpOBaHUs Ooneil pasmuynHod atuonorum [44, 45]. Ognako
SKCIIEpUMEHTAIbHbIE HCCIEAOBAaHUS aHTHHOUMIENTUBHOro ¢enomena OMU KBY vy
JMIOAEH MpaKkTUYECKH OTCYTCTBYIOT. [lo3ToMy MHOTME acmeKThl aHaJIreTHYecKOro
neiictBus HU3KoMHTeHcHBHOrO OMU KBY He n3ydeHsl, 4TO orpaHU4MBaeT NPUMEHEHNE
3TOr0 MeToja s NPOPHUIAKTUKK M JiedeHHsl OOJEeBBIX CHHAPOMOB. B cBs3m ¢
M3JI0KCHHBIM, AKTyallbHBIMHU SBJISIIOTCS MCCICNOBAHUA AHTHHOLMIICITUBHOTO IEUCTBUS
HuzkonHTeHcuBHOr0o OMU KBY ¢ momoripio paccMoTpeHHOro Bhiie Mmeroga HOP.
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dxennyboaesa E.P. OcobauBocti nociitkeHHss HouinentiBoro ¢JiekcopHoro peduexkcy B omiHmi
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T. 24 (63), Ne 4. — C. 57-66.

Amani3 niTepaTyp IOKa3aB, IO HOIMIEHTHBHUX (urekcopauii peduexc (HOP) mae MoxxmuBicTs 00'€KTHBHO
OLIIHUTH KiNBKICHO TOpir oo y moauan. Pesynsratn uncnennnx pocmimxens HOP cBiggars mpo meBHUX
criBBigHOmEHHsAX mopora HOP 3 ¢yHKIisIMI HOIMIIENTHBHOI 1 aHTUHOLMIENTUBHOI cucTteM. B manmii gac
H®P akTuBHO 3aCTOCOBYETHCS A BHBUCHHS €(PEKTUBHOCTI Ta MEXaHI3MiB Aii Pi3HHUX JIKAPCHKHUX 3aCO0IB i
¢i3naHEX BaKTOpiB.

Kniwouosi cnoea: woumnenTuBHHUN (IeKCOpHUH peduiekc, OolbOBa UYTNIMBICTh, HONWIENTHBHA 1
AQHTHHOLMIIEIITHBHA CHCTEMH.

Dzheldubaeva E.R. Features of the study nociceptive flexor reflex in the evaluation of pain sensitivity
(review of literature) / E.R. Dzheldubaeva, E.N. Chuyan // Scientific Notes of Taurida V.I. Vernadsky
National University. — Series: Biology, chemistry. —2011. — Vol. 24 (63), No 4. — P. 57-66.

Analysis of the literature showed that the nociceptive flexor reflex (NFR) makes it possible to objectively
quantify the pain threshold in humans. Numerous studies indicate that NFR threshold NFR certain
relationships with the functions of nociceptive and antinociceptive systems. Currently, NFR is actively used to
investigate the efficacy and mechanisms of action of various drugs and physical factors.

Keywords: nociceptive flexor reflex, pain sensitivity, nociceptive and antinociceptive systems.
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	Горенко З.А. Влияние простагландина F2α на пигментный состав желчи крыс / З.А. Горенко, Л.С. Карбовская, С.П. Весельский // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С.49-56
	В острых опытах на крысах с канюлированным общим желчным протоком изучали влияние простагландина F2α  на содержание пигментов в желчи. Установлено, что простагландин F2α  в дозе 10 мкг/кг массы тела животного, введенный внутрипортально, в целом за опыт уменьшает количество секретируемой желчи на 28,7% (р<0,01), а также содержание в ней основный пигментных производных. Результаты исследования свидетельствуют, что под влияние простагландина F2α  свободного билирубина экскретировалось на 46,3% (р<0,001), моноглюкуронидмоноглюкозида на 56,2% (р<0,001) и диглюкуронида билирубина на 18,5% (р<0,05) меньше относительно контроля. При этом уменьшение выделения с желчью моноглюкуронида и сульфата билирубина под влиянием простаноида не было статистически достоверным.
	Никифорова Е.А. Соотношения содержания тестостерона и прогестерона в сыворотке крови крыс в условиях алиментарного стресса / Е.А. Никифорова, В.П. Ляшенко // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С.171-176
	В работе исследованы некоторые механизмы, лежащие в основе изменения содержания тестостерона и прогестерона в сыворотке крови крыс – самцов при алиментарной нагрузке холестерином в течении 21 недели. В результате исследований было установлено, содержание прогестерона было выше аналогичных показателей животных контрольной группы. Что касается уровня тестостерона, то до 12 недели он был ниже контрольных величин, а, начиная с 15 недели и до конца исследований, превышал таковые. Обсуждаются возможные причины перераспределения в биосинтезе данных стероидных гормонов в условиях нагрузки холестерином.
	Письменецкая И.Ю. Хроматографический анализ иммобилизированных на бумажных носителях модельных олигосахаридов/ И.Ю. Письменецкая, Т.Д. Баттерс // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С.183-191
	Специально разработанные бумажные субстраты очень удобны для сбора, хранения и пересылки биологических образцов и широко используются (в основном для крови и сыворотки) по всему миру. В данной работе сравнивался уровень экстрагирования углеводов с разных бумажных носителей (карточек Гатри, хроматографических дисков Grade AA Discs и хроматографической бумаги 3mm Whatman) для оценки их использования с этой же целью при изучении ВЭЖХ-спектров олигосахаридов. Хроматографические профили гидролизированного декстрана и гликанов трансферрина показали, что все исследованные матриксы позволяют получить адекватные спектры. Однако, более высокий уровень экстракции с хроматографической бумаги и возможность использования ее для предварительной очистки иммобилизированного материала указывают на этот носитель, как лучшую альтернативу в случае необходимости.
	Супотницкий М.В. [7] считает, что вспышки чумы в г.Одессе помимо завоза судами, также связаны с пульсирующим проявлением реликтового причерноморского очага чумы существовавшего до середины ХYIII столетия, который периодически давал о себе знать незаметными эпизоотиями и эпидемическими проявлениями. Такие природные очаги чумы вполне могли неопределенно долго существовать в Причерноморье, поскольку для их активизации и функционирования на тот период имелись все необходимые экологические, в том числе ландшафтные и фаунистические условия.
	Ландшафтно-географические и эколого-фаунистические предпосылки проявления активности очагов чумы
	До середины ХYIII столетия, когда началось массовое освоение степей и других биомов на территории современной Украины, а также их трансформация, существовали благоприятные ландшафтные и биоценотические условия для проявления активности реликтовых природных очагов чумы. Однако, коренная перестройка исконных биогеоценозов с природной очаговостью в результате антропогенной трансформации ландшафтов, а также сокращение ареалов и реальное исчезновение обширных поселений многих основных носителей возбудителя могли привести к фактическому подавлению активности очагов чумы [12].
	Одними из основных носителей возбудителя чумы, как в очагах Причерноморья, так и на сопредельных территориях в границах современной Украины, в поселениях которых через эпизоотии могла проявляться активизация очагов чумы в прошлом, вероятно, могли являться обычные и даже многочисленные в разные исторические времена обитатели природных биогеоценозов, среди которых были: степной сурок (Marmota bobac), малый суслик (Spermophilus pygmaeus), европейский суслик (Spermophilus citellus), крапчатый суслик (Spermophilus suslicus), обыкновенный хомяк (Cricetus cricetus), черная (Rattus rattus) и серая крысы (Rattus norvegicus), серый хомячек (Cricetulus migratorius) [12] и др. Причем, последний вид, как один из высокочувствительных и высоковосприимчивых к возбудителю чумы грызунов, вероятно, имел высокую численность на территории, где сегодня располагается город Одесса, поскольку по данным археологических раскопок, только в одной точке одесских катакомб в понтическом известняке обнаружено около 100 особей этого вида [12].
	Кроме указанных, в эпизоотии чумы, в ее природных очагах  Причерноморья, также могли вовлекаться и многие виды мышевидных грызунов, занимающие в этом регионе обширные ареалы с флуктуирующей численностью, среди которых в степной и лесостепной зонах наиболее массовыми были домовая мышь (Mus musculus) и обыкновенная полевка (Microtus arvalis). На некоторых территориях современной Черкасской, Херсонской и Крымской областей обычными были также и высоковосприимчивые к чуме тушканчики рода Alactaga [12]. А один из указанных видов грызунов - ключевой резервуар возбудителя чумы - степной сурок или байбак, по мнению Абеленцева В.И. [13] охватывал обширный ареал на территории Украины. В этот ареал входили также и территории современных областей Полесской зоны, включая Волынскую, Ровенскую и Житомирскую [12, 13]. Байбак, достигая периодически высокой численности, вовлекался в эпизоотии чумы, на фоне которых возникали локальные вспышки заболеваний и эпидемии. Чумой, возникшей от степных сурков, болели люди – факт, зарегистрированный в 1854-1855 годах в районе степного города Бердянска, расположенного на побережье Азовского моря [13]. Кроме Одессы и прилегающих территорий чума периодически проявлялась и в других регионах черноморского побережья, в том числе и в Бессарабии в (1812, 1819, 1824–1825, 1829, 1835–1837), вспышки которой, никак не были связаны с завозом возбудителя морским путем [14].
	Учитывая многочисленные исторические факты, следует признать существование в прошлом, вплоть до начала ХХ столетия обширного реликтового природного очага чумы на обширных территориях Северного-Западного Причерноморья и прилегающих к нему территорий.
	Исторические данные свидетельствуют о том, что сплошная распашка больших пространств очаговой территории с ежегодным использованием ее под монокультуры (или сплошная антропогенная трансформация ландшафтов на больших территориях), при которой катастрофически и необратимо нарушаются местные биоценозы, приводит к исчезновению основных экологических условий существования очага и, прежде всего, его резервуаров [14].
	Антропогенная трансформация степей резко отразилась на многих видах степной биоты, в том числе на степных сурках, обыкновенном хомяке, сером хомячке, европейском, малом и крапчатом сусликах [4, 15], а также на обитании черной крысы – одного из основных резервуаров возбудителя чумы в Северо-Западном Причерноморье. Причем, следует отметить, что черная крыса была исконным обитателем Причерноморья, где по данным раскопок она встречалась в Очаковском районе, в зоне греческой колоний «Ольвия» Николаевской области [12, 16]. В 30-50-хх годах ХХ столетия она обитала в Киеве и в Одессе [16, 17]. В настоящее время черная крыса спорадично обитает на южном берегу Крыма [18]. Иногда формирует временные поселения в портах Одессы и Ильичевска [19]. Степной сурок, как один из основных носителей возбудителя чумы, охватывая обширный ареал на территории Украины, и имея высокую численность, вовлекался в эпизоотии чумы, на фоне которых чумой болели и люди в 1854-1855 годах в районе Бердянска [4]. Но к началу ХХ столетия численность его сокращалась, и в 30-х годах он встречался лишь в нескольких районах Донецкой и Харьковской областей [17]. Вероятно, эти природные очаги вместе с носителями возбудителя чумы последними исчезли с территории Северного Причерноморья [14]. Однако, мы полагаем, что говорить о полном исчезновении природных очагов чумы на огромных просторах степного Причерноморья, видимо, рано. Наши знания в области экологии таких опасных возбудителей, особенно некоторые их специфические свойства в межэпизоотический период, еще недостаточны с тем, чтобы гарантировано утверждать о невозможности проявления их эпизоотийной и эпидемической агрессивности  при стечении благоприятных для них экологических обстоятельств. В этой связи, власти Одессы должны быть предельно осторожными в принятии решении по любым видам использования территорий массового захоронения погибших от чумы людей, прежде всего известной во всем мире горы «Чумки», бывшего чумного кладбища на территории нынешнего парка им.Т.Шевченко и других мест погребения умерших от чумы.
	Кроме того, результаты многолетнего мониторинга численности и территориального распределения наиболее важных основных носителей возбудителя чумы – серой и черной крыс, проводимый нами, как в урбанизированных ландшафтах г.Одессы, так и в портах Северо-Западного Причерноморья в последние десятилетия, свидетельствует о высокой численности в настоящее время серой крысы. Так, например, в подвалах ряда жилых домов города Одессы в настоящее время она может достигать 50 особей на один 9 этажный дом. При этом, нами установлено, что размножение серых крыс в таких условиях происходит непрерывно в течение всего года, что связано с благоприятными кормовыми и защитными условиями [22]. Высокая численность этого вида регистрируется и на всевозможных временных свалках, особенно, на главной свалке города Одессы, где этого грызуна можно наблюдать активным в любое время суток, и численность его, по данным УНИПЧИ, насчитывает тысячи особей. Значительная численность этого вида наблюдается и в его природных поселениях дельты Дуная и дельты Днестра, где серые крысы обитают круглогодично как дикие грызуны [23]. Численность серой крысы в портах Одессы и Ильичевска периодически колеблется в зависимости от ряда факторов, главным из которых является эффективное проведение профилактических работ на объектах и территории портов [24]. В отдельные годы в портах Одессы и Ильичевска появляется черная крыса, однако ее численность незначительна, хотя  в 60 годах ХХ столетия ее доля в отловах достигала еще 22,6% [24, 25]. На сопредельных с портами территориях обитают различные виды мелких млекопитающих, способные также выступать в качестве прокормителей блох и иксодовых клещей и вовлекаться в эпизоотийные процессы в очагах туляремии и ряда других природно-очаговых инфекций, особенно в пики их численности [26, 27]. Именно с учетом накопленных противочумной службой данных о видовом составе, численности и территориальном распределении потенциальных резервуаров возбудителя чумы, следует считать, что в Причерноморье, несмотря на масштабную деградацию ландшафтных условий и полное исчезновение, либо резкое сокращение численности многих, важных в эпидемическом отношении грызунов, еще сохранились определенные потенциальные эколого-фаунистические условия, которые могут послужить эпизоотологическим индикатором, в случае активизации реликтовых природных очагов чумы.
	Скляр В.Г. Размерная структура древостоев сосны обыкновенной в лесах Новгород-Северского Полесья / В.Г. Скляр // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С. 292-302.
	Проведена оценка величин размерных параметров деревьев и размерной структуры древостоев сосны обыкновенной в разных лесных фитоценозах Новгород-Северского Полесья. Раскрыты особенности и закономерности формирования размерных характеристик данной породы на фоне влияния ведущих экологических факторов.
	Харковлюк-Балакина Н.В. Информационный подход к психофизиологической диагностике профессиональной адаптации человека в естественных и экстремальных условиях труда / Н.В. Харковлюк-Балакина, Ю.П. Горго // Ученые записки Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. Серия «Биология, химия». – 2011. – Т. 24 (63), № 4. – С. 332-341.
	В результате проведения комплексной психофизиологической диагностики функционального состояния организма в условиях влияния лимитирующих факторов рабочей среды и использования информационной оценки параметров работоспособности людей разных профессиональных групп были выявлены возрастно-стажевые особенности проявления адаптационных механизмов к условиям трудовой деятельности, которые характеризуют дифференциальные критерии профессиональной адаптации человека, а именно: функциональный возраст и темп старения человека, скорость переработки информации, психомоторная и умственная работоспособность.
	В результате проведения комплексной психофизиологической диагностики функционального состояния организма в условиях влияния лимитирующих факторов рабочей среды и использования информационной оценки параметров работоспособности людей разных профессиональных групп были выявлены возрастно-стажевые особенности проявления адаптационных механизмов к условиям трудовой деятельности, которые характеризуют дифференциальные критерии профессиональной адаптации человека, а именно: функциональный возраст и темп старения человека, скорость переработки информации, психомоторная и умственная работоспособность.
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	Примечание: среднее значение ( стандартная ошибка; * отличие от контрольной группы на уровне p<0,05; ** -  p<0,01; *** p<0,001
	В Табл. 2 приведены средние показатели вариационного и спектрального анализа ВСР, полученные при проведении активной ортостатической пробы у спортсменов после проведения учебно-тренировочных сборов на уровне моря и в горах.
	На основе сравнительного анализа данных, приведенных в таблице 2, можно прийти к выводу, что в целом у спортсменов обеих групп наблюдается адекватная реакция сердечно-сосудистой системы на данную функциональную пробу. Однако у спортсменов, проведших учебно-тренировочный сбор на уровне моря, при проведении активной ортопробы наблюдается несколько большее напряжение регуляторных систем организма. На это указывают достоверно (p<0,05) более высокие значения ИН. Большее напряжение функциональных систему данных спортсменов может быть обусловлено избыточной активацией симпатического отдела вегетативной нервной системы, что подтверждают высокие значения АМо и LF, а также достоверно (p<0,05) более высокие мощности сверхвысокочастотной компоненты (VHF) в спектре ВСР.
	Таблица 2
	Показатели ВСР при проведении активной ортопробы у спортсменов, проведших учебно-тренировочные сборы на уровне моря и в горах
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	Morphologycal peculiarities of H. officinalis seeds have been described, their laboratory and field germination and germination energy have been determined. Terms fo keeping seeds and optimal terms for their sowing have been found out.
	Keywords: Hyssopus officinalis L., seed, germination, germination energy.

