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Проанализированы литературные данные по вторичным метаболитам, выделенным из растений рода 
Сussonia. Показано, что агликоны большинства гликозидов относятся к α-амириновому и лупановому 
ряду. Обсуждены выявленные у тритерпеновых гликозидов виды биологической активности. 
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Род Cussonia Thunb. включает около 40 видов растений, из которых к настоящему 
времени фитохимически изучались 10 видов и подвидов, а именно: Cussonia 
capuroniana Bern. var. capuroniana [1], Cussonia capuroniana Bern. var. bracteolata [1], 
Cussonia racemosa Baker [2-4], Cussonia vantsilana Baker [1, 5], Cussonia bojeri Hutch. [1, 
6], Cussonia myriantha Hutch. [1], Cussonia spicata Thunb. [7], Cussonia barteri Seem. [8-
10], Cussonia holstii Engl. [11] и Cussonia bancoensis [12]. По данным разных авторов 
тритерпеновые гликозиды или свободные тритерпеноиды были обнаружены во всех 
этих растениях. 

Растения рода Сussonia используются в Африканской официальной и народной 
медицине для лечения малярии, диареи, сифилиса, психических заболеваний, 
ревматизма и как антиспазмолитические средства [7]. 

Однако необходимо отметить, что при идентификации тритерпеноидов в 
кислотном гидролизате метанольных экстрактов Cussonia bojeri и Cussonia vantsilana 
[1] ни свободные тритерпеноиды, ни их гликозиды не были выделены современными 
исследователями [5, 6]. 

Из листьев Cussonia bojeri, Cussonia vantsilana и Cussonia racemosa были выделены 
дитерпеновые гликозиды клероданового, энт-кауранового и лабданового рядов, а из 
листьев Cussonia barteri – эфиры квиниковой кислоты и смесь тритерпеновых 
гликозидов, состав которой изучен не был. В целом следует отметить, что большинство 
растений изучалось фрагментарно, и к настоящему времени всего были выделены и 
установлены полные структуры двенадцати тритерпеновых гликозидов и четырех 
тритерпеноидов (табл. 1). 

К настоящему времени исследователями была изучена биологическая активность 
экстрактов некоторых видов рода Cussonia и выделенных из них веществ. Было 
показано, что гликозиды из стеблей Cussonia barteri обладают седативной активностью 
[8]. Куссонозид А (28-О--L-рамнопиранозил-(14)-О--D-глюкопиранозил-(16)-О-
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-D-глюкопиранозид хедерагенина) значительно уменьшает спонтанную подвижность 
у мышей при оральном введении в дозе 1 мл/кг, в то время как очищенная сумма 
сапонинов из этого растения вызывает подобный эффект при введении 10 мг/кг. 

 
Таблица 1 

Структуры тритерпеноидов и тритерпеновых гликозидов, 
выделенных из растений рода Cussonia 
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Тип 

агликона 
R1 R2 R3 Растение 

А Н ОН Н С. holstii 
А Н Н ←Glc6←Glc4←Rha С. barteri 
А Н ОН ←Glc6←Glc4←Rha С. barteri 
A Araf→

4GlcUA→ H H С. spicata 
A Araf→

4(Gal→2)GlcUA→ H H С. spicata 
В Н Н Н C. bancoensis 
В Н ОН Н C. bancoensis 
B Gal→2Ara→ H ←Glc C. racemosa 
B Gal→2Ara→ H ←Glc6←Glc4←Rha C. racemosa 
B Ara→ OH H C. bancoensis 
B Glc→ OH H C. bancoensis 
С Н Н Н C. bancoensis 
C Glc→ H ←Glc6←Glc C. racemosa 
C Glc→ H ←Glc6←Ara C. racemosa 
C Gal1→2Ara→ H ←Glc6←Glc4←Rha C. racemosa 
C Rha1→2Ara→ H ←Glc6←Glc4←Rha C. racemosa 
 
Однако при определении моллюскоцидного действия куссонозид А не проявил 

активность вплоть до концентрации 50 м.д. (миллионных долей), а очищенная сумма – 
до концентрации 200 м.д. Другая группа исследователей показала, что экстракт корней 
Cussonia barteri обладает антифунгальной, ларвицидальной, моллюскоцидной, а также 
антиоксидантной и радикалсвязывающей активностью [9]. 

Изучение моллюскоцидной активности проводилось на моллюсках Biomphalaria 
pfeifferi и Biomphalaria truncatus. При изучении моллюскоцидной активности было 
показано, что препарат, полученный после удаления растворителя из метанольного 
экстракта в два раза активней, чем полученный из дихлорметанового, летальные 
концентрации составили соответственно 50 и 100 мг/л, время экспозиции 24 часа. 
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Гликозиды из стеблей Cussonia spicata были изучены на предмет моллюскоцидной 
и спермицидной активностей. Водный экстракт стеблей полностью убивает моллюсков 
Biomphalaria glabrata при концентрации 400 м.д. в течение 24 часов [7]. 
Исследователями были выделены два гликозида, отвечающие за моллюскоцидную 
активность – 3-О-α-L-арабинофуранозил-(1→4)-О-β-D-глюкуронопиранозид 
олеаноловой кислоты, который был токсичен для Biomphalaria glabrata (LC100 12,5 
мг/л), а токсичность другого гликозида – 3-О-[α-L-арабинофуранозил-(1→4)]-[α-L-
рамнопиранозил-(1→2)]-О-β-D-глюкуронопиранозида олеаноловой кислоты составила 
100 мг/л. Предварительная оценка спермицидной активности в отношении 
сперматозоидов человека показала, что первый гликозид полностью ингибирует 
подвижность сперматозоидов при концентрации 1 мг/л в течение 3 мин, тогда как 
второй гликозид проявлял аналогичное действие при концентрации 3 мг/л. 

Дитерпеноид 16β,17-дигидроксикауран-19-овая кислота, выделенная из листьев 
Cussonia bojeri [6], обладает анти-ВИЧ активностью (ингибирует репликацию ВИЧ в 
Н9 лимфоцитных клетках со значением ЕС50 0,8 мкг/мл). 
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Куссоракозид С 

Cussonia vantsilana [5] продуцирует сладкое вещество – дитерпеновый гликозид 
куссоракозид С (содержание около 0,11%), которое в 13 раз слаще сахара. 

Показано, что экстракт стеблей Cussonia holstii обладает антитрихомонозной 
активностью [11]. Детальное хроматографическое исследование выявило, что 
веществом, отвечающим за данный вид активности, является хедерагенин (IC50 
2,8 мкМ), эта был первый случай выявления антитрихомонозной активности у 
пентациклических тритерпеноидов. Интересно также, что до этого у хедерагенина не 
наблюдали выраженную цитотоксическую активность. 

У гликозидов и тритерпеноида, выделенных из стеблей Cussonia bacoensis [12], 
были обнаружены свойства ингибиторов образования оксида азота(II). Оксида азота(II) 
является важным регулятором иммунных процессов. Повышенное выделение NO 
может вызывать хронические воспалительные процессы. 23-Гидроксиурсоловая 
кислота проявляла значительную активность в ингибировании образования NO, но ее 
два гликозида 3-О-α-L-арабинопиранозид и 3-О-β-D-глюкуронопиранозид, выделенные 
из того же растения, были менее эффективны.  

 

ВЫВОД 

Проанализированы литературные данные по тритерпеноидам и тритерпеновым 
гликозидам, выделенным из растений рода Сussonia. Показано, что агликоны 
большинства выделенных гликозидов относятся к α-амириновому и лупановому ряду. 
Кроме того, для растений этого рода в литературе описаны гликозиды, содержащие 
агликоны β-амиринового ряда – олеаноловую кислоту и хедерагенин. 
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Отмечены виды биологической активности, обнаруженные у тритерпеновых 
гликозидов, выделенных из растений рода Сussonia. 
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